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 اٌٍّخض

٠ّٚضًّ اٍزقلاَ ٚرأرٟ الأٍوح فٟ ِملِخ مٌه.  ،ئ٠غبثب ٍٍٚجب وبفخ الأَٔبق ٚاٌجُٕٝ الاعزّبػ١خ اٌولّٕخؽبٌذ آصبه 

وج١وا ٌٍٛاٌل٠ٓ رؾل٠ًّّب ، ٚغ١و٘بٚالأٌؼبة الإٌىزو١ٔٚخ ، اٌنو١خالأؽفبي ٌزىٌٕٛٛع١بد الإػلاَ اٌولّٟ ِٓ اٌٙٛارف 

ا ٌّب رؾٍّٗ رٍه اٌزم١ٕبد ٚاٌٍٛبئً ِٓ ِقبؽو رشًّ: اٌزّّٕو ، اٌزؾوُ اٌغَٕٟ، الاػطواثبد إٌف١َخ، ٔظوًّ

فٟ ظً ٚ٘لفذ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ٌٍزؼوّف ػٍٝ ثؼغ اٌزؾّل٠بد اٌزٟ رٛاعٗ الأٍوح . ٚالإكِبْ ِٙلكاد اٌقظٛط١خ

ب  15-4ن٠ٓ رزواٚػ أػّبه أؽفبٌُٙ ِب ث١ٓ اٌ اٌولّٕخ ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌٛاٌل٠ٓ ًِّ اٍزقلِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ ٌٚمل . ػب

ًِّ   157ٚ  بأثًّ   49 ِفوكح:   206ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب اٍزجبٔخ اٍزطلاػ١خ ٚمٌه ِٓ فلاي اٌٛطفٟ اٌَّؾٟ   . بأ

ّْ إٌزبئظ  ٚرٍقّظذ ٌؼلك ِٓ اٌزؾل٠بد اٌزٟ رٛاعٗ  ثّٛاعٙزٙب ِٓ اٌؼ١ٕخ أفبكد %97 %55َٔجخ رزواٚػ ِب ث١ٓ ثأ

، ْلؼبء الأؽفبي ٌٍىض١و ِٓ اٌٛلذ ػٍٝ الإٔزؤذ/الأعٙيح اٌول١ّخ ٌلهعخ الإكِب: رزّضً فٟهلّٕخ الأٍوح، ٚاٌزٟ 

ٌٍىض١و  ٚرؼوّػُٙ ِضً ئ٠ناء إٌفٌّ ٚفملاْ اٌش١ٙخ ،ٍٍج١خ رؼوف الأؽفبي ػجو الإٔزؤذ ػٍٝ ٍٍٛو١بد: اٌمٍك ِٓ

ّْ  اٌّغٍٛؽخ ِٓ اٌّؼٍِٛبد  اٌزىٌٕٛٛع١ب )اٌولّٕخ( ٟ٘ ٍجت فٟ ٘شبشخ و١بْ الأٍوح :ػجو الإٔزؤذ، الاػزمبك ثأ

ّْ الإٔزؤذ لل أعجو اٌٛاٌل٠ٓ ػٍٝ ئعواء ؽل٠ش غ١و ِوغٛة ف١ٗ ِغ الأؽفبيٚ طؼٛثخ ٚػغ ثبلإػبفخ ئٌٝ  ،ثأ

ٌّشب٘ل  -ِٓ ٚعٙخ ٔظو ٚاٌل٠ُٙ  –رؾلٞ رؼوّع الأؽفبي ٔبي ثبٌّمبثً، . ؽلٚك ٌؼجؾ اٍزقلاَ الأؽفبي ٌلإٔزؤذ

ئثبؽ١خ ػجو الإٔزؤذ ثشىً وج١و فٟ ٍٓ غ١و ِٕبٍت ٌنٌه، ٚرؾلّٞ اوزشبف الأؽفبي ٌّؼٍِٛبد ِؾوعخ ػٓ 

  ػٍٝ اٌزّٛاٌٟ. %9، %19 ;لألً َٔجخ ارفبقاٌٛاٌل٠ٓ ػجو الإٔزؤذ، 

 

 .اٌَؼٛك٠خ ، الاٍوح هلّٕخ الأٍوحالاٍو٠خ،  اٌزؾّل٠بداٌىٍّبد اٌّفزبدُخ: 
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ABSTRACT 

Digitalization has both positive and negative impacts on all social aspects. Families 

are at the forefront of these impacts. Children's use of digital media technologies, such 

as smartphones, e-games, and others, is a major challenge for parents due to the risks 

these technologies pose, including bullying, psychological disorders, sexual 

harassment, privacy threats, and addiction. The present study aims to identify some of 

the challenges families face from the viewpoint of parents whose children are aged 4 

to 15 years. The researcher employed a descriptive method through an exploratory 

questionnaire on a sample of 206 individuals: 49 fathers and 157 mothers. The results 

found that between 55% and 97% of the sample reported facing several challenges 

related to the digitization of the family, namely: their children spending a lot of time 

online/using digital devices to the degree of addiction; worrying that children may 

learn about negative behaviors such as self-harm, lose appetite, and become exposed 

to a lot of information online; believing that technology (digitization) is a reason for 

the fragility of families and that the Internet has forced parents to make undesired 

conversation with their children in addition to the difficulty of setting limits to regulate 

children's Internet use. On the other hand, from the parents' point of view, the 

challenges that children become exposed to pornographic scenes at an inappropriate 

age and that they discover embarrassing information about parents online had the 

lowest agreement percentage: 19% and 9%, respectively. 
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 اٌّمذِخ:
ع١ّغ الأٔشطخ الالزظبك٠خ ٚالاعزّبػ١خ ٚاٌزٕظ١ّ١خ اٌمبئّخ ػٍٝ رؼُوَف اٌولّٕخ "ثبٌٕطبق اٌٛاٍغ اٌنٞ ٠غطٟ 

اٌزىٌٕٛٛع١ب اٌول١ّخ، ٠ٕٚشأ ٘نا اٌز١١ّي ػٍٝ أٍبً رؾ٠ًٛ اٌج١بٔبد ئٌٝ اٌشىً اٌولّٟ؛ ٚاٌزؾٛي اٌولّٟ ٚرطج١ك 

َٟ ٘نا ؽزّٝ ، ؽبٌذ اٌولّٕخ وبفخ الأَٔبق ٚاٌجُٕٝ الاعزّبػ١خٚلل  (.2019)ٔؼّخ، ٔغُ ٚآفوْٚ،  "اٌولّٕخ ِّّ ٍُ

طٕؼزٙب اٌولّٕخ ٚارَّذ اٌزؾٛلاد اٌزٟ  .(2021)ا١ٌٍٙجٟ، ١ٌش،  اٌؼظو ثؼظو ١ٍبكح الإػلاَ الإٌىزوٟٚٔ

اٌق١ٍخ ٚ إٌٛاح الأٌٚٝ ٌٍّغزّغ الأٍوح ثبػزجبه٘ب ٍٍٚجًّب. ٚرأرٟ، ٚرشؼّت آصبه٘ب ئ٠غبثًّب اٍز١ؼبثٙب ٚطؼٛثخ ثَوػزٙب

اٌولّٕخ رشٍّٙب اٌزٟ اٌجُٕٝ الاعزّبػ١خ فٟ ِملِخ ، ٚإٌف١َخ ٚالاعزّبػ١خاٌزٟ رٍجٟ اؽز١بعبد الإَٔبْ اٌج١ٌٛٛع١خ 

لار ّٛ ٠ّٚضًّ اٍزقلاَ الأؽفبي ٌزىٌٕٛٛع١بد الإػلاَ اٌولّٟ ِٓ اٌٙٛارف . (2016)ؽَٓ،ع.  ٙبٚرإصوّ ػ١ٍٙب رؾ

ا  ٚالأٌؼبة الإٌىزو١ٔٚخ ٚغ١و٘ب اٌنو١خ اٌىج١و اٌنٞ رشغٍٗ  ٘نٖ اٌٍٛبئً ِٓ أٚلبد  ٌٍؾ١يرؾل٠ًّّب وج١وا ٌٍٛاٌل٠ٓ ٔظوًّ

 ،الاػطواثبد إٌف١َخ، ٌّب رؾٍّٗ رٍه اٌزم١ٕبد ٚاٌٍٛبئً ِٓ ِقبؽو رشًّ: اٌزّّٕوٚ ،(2021)ا١ٌٍٙجٟ، الأثٕبء 

  . (2017)اٌّلهً ػبِو طجبه ػٍٟ،  ٌـِٙلكاد اٌقظٛط١خ ئ، ٌزؾوُ اٌغَٕٟا

فؼلا ػٓ ر١ٍٛغ ، ُٙعنة رفبػٌٍٚلأؽفبي فٟ للهرٙب ػٍٝ رٛط١ً اٌّؼٍِٛبد اٌٍٛبئؾ اٌول١ّخ ١ّ٘خ ٚرىّٓ أ

ِٓ أُ٘ اٌؼٛاًِ  ٠ؼَُل يِٓ ر١ٍَخ ٚف١ب ٘نٖ اٌزم١ٕبدرٛفوٖ فّب  .بلاؽلاع ػٍٝ اٌفؼبء اٌٛاٍغ ٌٍؼبٌُث ُٙلبفٚآِلاهوُٙ 

ّْ فّٓ اٌغبٔت الإ٠غبثٟ، خ. اٌؼوث١ٚ بد الإٍلا١ِخاٌزٟ رإصو فٟ اٌم١ُ ٚاٌٍَٛن كافً اٌّغزّؼ اٌجواِظ  رمل٠ُ ٔغل ثأ

ٌّب رز١ّي  ٚمٌه ،رؾم١ك اٌٙلف اٌّوعٛ ِٕٙبوص ف٠ؼيى ِٓ  اٌّلاهًفٟ ػجو اٌٍٛبئؾ اٌول١ّخ لأؽفبي ٌاٌزوث٠ٛخ 

فظبئض ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ: اٌناووح اٌظٛه٠خ ٟٚ٘ أطجبع ، فّٓ ِٓ ِإصواد ثظو٠خ ٚطٛر١خ ِٚٙبهاد رفبػ١ٍخثٗ 

)ػجلاٌؼظ١ُ أؽّل هِٛك، هث١غ، ٍؼل ثٓ ئثوا١ُ٘ ا٠ٌٍَُٛ، & ه٠ـــُ.  اٌطفً وبٌظٛهح رّبِباٌّشٙل فٟ م٘ٓ 

ّْ ٌىض١و ِٓ الأٌؼبة آصبها ٍٍج١خ ػٍٝ اٌٍَٛن ٚاٌشقظ١خ ٚاٌزٟ رؾزٛٞ ػٍٝ اٌؼٕف  (.2019 ِٚٓ اٌغبٔت ا٢فو، فا

 (.2006اٌؼيٚٞ، ٍبِٟ ٚؽ١ّل، ؽناَ،  ;2015، ٔجبي، اٌغٛهأٟٚاٌغو٠ّخ ٚاٌمزً ٚاٌّؼب١ِٓ الإثبؽ١خ )

 ُٙإهق اٌٛاٌل٠ٓ ٠ؼغ ػٍٝ ػبرم٠ رؾل٠ًّّبل ؼَ رُ  ػظو ١ٍبكح الإػلاَ الإٌىزوِّٟٚٔٚب لا شهّ ف١ٗ روث١خ الأثٕبء فٟ ظً 

ٚأٚلبد ئكهان رأص١و ٘نٖ اٌزم١ٕبد ػٍٝ أثٕبئُٙ، ٚأٚعٗ اٌزؼبًِ ِؼٙب ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌقظٛط١خ َِإ١ٌٚخ وج١وح فٟ 

ٍُجًُ اٌولبثخ ػٍٝ اٍزقلاِبد   أعُو٠ِذَلٍخ اٌلهاٍبد اٌؼوث١خ اٌَبثمخ اٌزٟ ٚفٟ ظً  ِٓ ٕ٘ب، ٌٙب.لأثٕبء االاٍزقلاَ ٚ

اٌزؼّوف ػٍٝ أثوى اٌزؾّل٠بد اٌزٟ رٛاعٗ هلّٕخ الأٍوح اٌَؼٛك٠خ ِٓ ٚعٙخ ٘نٖ اٌٛهلخ  رؾبٚي ،فٟ ٘نا اٌّغبي

ب 4- 15لأٍو اٌزٟ رزواٚػ اٌفئخ اٌؼّو٠خ لأؽفبٌٙب ث١ٓ اثبٌزؾل٠ل ٚٔظو اٌٛاٌل٠ٓ،  ًِّ إٌّٙظ  ٚمٌه ثبٍزقلاَ . ػب

 اٌٛطفٟ ثٛاٍطخ أكاح الاٍزجبٔخ.

 الإطبس إٌظشٌ واٌذساعبد اٌغبثمخ:
ب ِزفولخ ِضً: رأص١و ِشب٘لح ٍٚبئً الإػلاَ ػٍٝ الأؽفبي، رأص١و الأٌؼبة  هغُ رؼلك اٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ ِٛاػ١ؼًّ

ّْ ٕ٘بن ٔلهح فٟ اٌلهاٍبد اٌزٟ   الإٌىزو١ٔٚخ ػٍٝ الأؽفبي رٕبٌٚذ ٚعٙخ ٔظو اٌٛاٌل٠ٓ ؽٛي ٚغ١و٘ب، ئلا أ

ًّ اٍزؾٛام اٌولّٕخ  ػلك ِٓ اٌزؾّل٠بّد فٟ  اٌغّغ ث١ٓػٍٝ ٔشبؽبد أؽفبٌُٙ، ٚونٌه اٌزؾّل٠بد اٌزٟ ٠ٛاعٙٛٔٙب فٟ ظ

ثّؾبٚه أكاح زؼٍك ثشىً ِجبشو ر١خ أثوى اٌلهاٍبد اٌزٟ رزٕبٚي ٘نٖ اٌغيئكهاٍخ ٚاؽلح، وّب رطوػ اٌٛهلخ اٌؾب١ٌخ. 

 . فٟ عيئ١خ إٌّٙغ١خ لاؽمًّب ِٕٚبلشزٙباٌزٟ ١ٍزُ اٍزؼواػٙب  –اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ٚٔزبئغٙب 

 الأطفبي ػًٍ اٌّزذشوخ اٌشعىَ فٍ اٌؼٕف ِشبهذ رأثُش: (2017ِظجبح دبِذ. ) دٌٍُخ، & ِظجبح( دساعخ 1)

 .اٌىاٌذَٓ ٔظش ِٓ وجهخ

، اٌظؾ١خ ٌلأٌؼبة الإٌىزو١ٔٚخ ػٍٝ الأثٕبء ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌٛاٌل٠ٓٚاٌٍَج١خ  خ،اٌزأص١واد: الإ٠غبث١اٌلهاٍخ  رٕبٌٚذ

. اٌمزً أٚ الأزؾبه ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌٛاٌل٠ٓ ٕ٘بن رأص١و ٌلأٌؼبة الإٌىزو١ٔٚخ ػٍٝ هغجخ الأثٕبء فٟوبْ ئما ٚف١ّب 

ٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ  ّٛ ّْ . ٍٕخ16-1 ث١ٓ ِب أػّبه أؽفبٌُٙ ن٠ٓ رواٚؽذ اٌأٍوح )أة/أَ(  278رى ِٓ ٚرٛطٍّذ اٌلهاٍخ أ

 ثَٕجخ اٌؼيٌخٚ اٌؼٕف ٚاٌؼلٚاْاٌزأص١واد اٌٍَج١خ ٌلأٌؼبة الإٌىزو١ٔٚخ ػٍٝ الأثٕبء ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌٛاٌل٠ٓ:  ػّٓ

ً٘ ٠ٛعل رأص١و ٌلأٌؼبة الإٌىزو١ٔٚخ ْ ػٍٝ ٍإاي: ونٌه، أعبة اٌٛاٌلا. (%5) ثَٕجخ اٌزّٕو الإٌىزوٟٚٔٚ (17%)

 %48الأزؾبه: هثّب  ،%10ٚلا  %34ٔؼُ   %54هثّب اٌمزً: وبٌزبٌٟ: ػٍٟ هغجخ الأثٕبء فٟ اٌمزً أٚ الأزؾبه؟ 

 . %11لا  %39ٔؼُ 
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 رذذثه زٌاٌ الأعشٌ الاغزشاة :(2022. )الله ػجذ هذًَ، أوشَ، & أعبِخ ثٕذ أفٕبْ، اًٌٍُ جًّدساعخ ( 2) 

 .اٌىاٌذَٓ ٔظش وجهخ اٌّشاهمُٓ ِٓ ٌذي اٌزىاطً الاجزّبػٍ وعبئً

ِٓ ٚعٙخ ٔظو  الاعزّبػَِٟزٜٛ الاغزواة الأٍوٞ اٌنٞ رؾلصٗ ٍٚبئً اٌزٛاطً لهاٍخ اٌزؼوف ػٍٝ ؽبٌٚذ اٌ

ٔذ ،٠ٓاٌٛاٌل ّٛ ب.  15-14رزواٚػ أػّبهُ٘ ِب ث١ٓ  مًّب ِٚوا٘مخِوا٘ 134ؼ١ٕخ ِٓ اٌ ٚرى ًِّ فٟ اٌجبؽضخ  ٚعّؼذػب

ًٍّ  َِزقلِخاٌىّٟ ٚإٌٛػٟ فٟ عّغ اٌج١بٔبد ٚرؾ١ٍٍٙب،  ١ٓإٌّٙغ ١زٙبِٕٙغ  ئػلاكِٓ  ٍٞوالأ لاغزواةٌ بِم١ب

ِٓ  ث١ٓ اٌّوا٘م١ٓ ٚٚاٌل٠ُٙ ٍٞواٌزفبػً الأ ِؼللادأقفبع : أثوى٘بِٓ ِٓ إٌزبئظ  ػلكٚرٛطٍذ ئٌٝ . اٌجبؽضخ

ِٓ ٚعٙخ ٔظو  اٌّوا٘م١ٓػٍٝ ٍٍٛو١بد  الاعزّبػٟٚعٙخ ٔظو اٌٛاٌل٠ٓ، ٚٚعٛك رأص١و ٍٍجٟ ٌٍٛبئً اٌزٛاطً 

 الاعزّبػْٟ ٍٚبئً اٌزٛاطً ٚأ، الأٍوُٞٙ ػٓ ِؾ١طُٙ أ١ٌٚبء أِٛه ثشؼٛهُ٘ ثؼيٌخ أثٕبئ ئعّبعٚ اٌٛاٌل٠ٓ،

عل٠لح ث١ٕٙب، ِّب أكٜ ئٌٝ ر١ٍٛغ اٌفغٛح ث١ٓ ع١ً  رفبػلادٚأفوىد ٍو٠خ الأ اٌؼلالبدفٟ عٛ٘و٠ب أؽلصذ رغ١وا 

ا ٚأطجؼ  ،ثٕبءٚالأ ا٢ثبء ا، أػوة  .ػٓ أٍورٗ ِٚؾ١طٗاٌّوا٘ك ثؼ١لًّ )اٌّوا٘م١ٓ( ِٓ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ   %47ٚأف١وًّ

 .بٍزقلاُِٙ ٌٍٛبئً اٌزٛاطً الاعزّبػٟثػلَ ا٘زّبَ أٍوُ٘ ػٓ 

 

 اٌّذسعخ لجً ِب ِشدٍخ فٍ الأطفبي عٍىن ػًٍ اٌزىٕىٌىجُب اعزخذاَ أثش : (2018) اٌّغشثٍ ِذّذ دساعخ( 3)

 .اٌىاٌذَٓ ٔظش وجهخ ِٓ

الأؽفبي فٟ ِوؽٍخ ِب لجً اٌّلهٍخ ِٓ ن زؼوف ػٍٝ رأص١و اٍزقلاَ اٌزکٌٕٛٛع١ب ػٍٝ ٌٍٍٛٝ اٌ٘لف اٌجؾش ئ

ٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ ) ثبٍزقلاَٚعٙخ ٔظو اٌٛاٌل٠ٓ  ّٛ ( ِٓ أ١ٌٚبء الأِٛه ِّٓ ٌل٠ُٙ 120إٌّٙظ اٌٛطفٟ، ٚرک

ٍزجبٔخ ػٍٝ ػلح الا ٚاشزٍّذ .( ٍٕٛاد6-4) ث١ٓ  ٚرزواٚػ أػّبهُ٘ الاٌىزو١ٔٚخأؽفبي ٠َزقلِْٛ الأعٙيح 

 أْفٟ ٕزبئظ: اٌأُ٘ ٚرّضٍذ . ٌلأؽفبيالاٌىزو١ٔٚخ لاٍزقلاَ الاعٙيح ٚالإ٠غبث١خ اٌزأص١واد اٌٍَج١خ ِٕٙب ِؾبٚه 

ٌلأعٙيح الإٌىزو١ٔٚخ خ ٍَج١ٚأْ اٌزأص١واد اٌٞ ثبك، الأؽفبي ٠ّزٍکْٛ الأعٙيح اٌٍٛؽ١خ ثٕظبَ الأٔله٠ٚل أٚ ا٢ غبٌج١خ

ثؼغ اٌّشب٘ل زقٍٍٙب راٌزٟ ٚاٌل١ٕ٠خ، ِضً ٚعٛك ثؼغ الإػلأبد  الاعزّبػ١خٚٔفؼب١ٌخ الاٚ اٌغٛأت اٌظؾ١خشٍّذ 

ٔفؼب١ٌخ  اٌغٛأت اٌزم١ٕخ، اٌزؼ١ّ١ٍخ، الا فمل شٍّذ٠غبث١بد الإ. أِب ِغ اٌل٠ٓ الإٍلاِٟ ا١ٌَئخ اٌزٟ رزٕبفٝ

 .الاعزّبػ١خٚ

اٌىاٌذَٓ ٌّخبطش الإٔزشٔذ ػًٍ الأثٕبء وػلالزه  نِغزىي إدسا :(2018& دغبُٔٓ. ) عٍُّبْ،دساعخ ( 4)

 .ثّّبسعبرهُ ٌٍذذ ِٕهب

اٌٛاٌل٠ٓ ٌّقبؽو الإٔزؤذ ػٍٝ الأثٕبء ٚػلالزٗ ثّّبهٍبرُٙ ٌٍؾل  ئكهاناٌزؼوف ػٍٝ َِزٜٛ  ذ اٌلهاٍخٙلفاٍز

ػ١ٕخ ِٚٓ فلاي  ،ثٛاٍطخ أكاح الاٍزجبٔخ ػٓ ؽو٠ك اٌّمبثٍخ اٌشقظ١خثبٍزقلاَ إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ ِٕٙب. 

ٔقفبع َِزٜٛ ا ئٌٝأُ٘ إٌزبئظ  فٍظذ .ػبِب 15-6 أثٕبئُٙ ث١ٓ ثبء ٚالأِٙبد رزواٚػ أػّبهِٓ ا٢ 150لٛاِٙب 

ِقبؽو  نَِزٜٛ ئكها فٟػلَ ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١بًّ ث١ٓ اٌّجؾٛص١ٓ ٚثبء ٌّقبؽو الإٔزؤذ، ا٢ نئكها

ئكِبْ ٪ ِٓ ا٢ثبء أْ 65 ونٌه ٠وٜ .ٚٔٛع الأثٕبءٛاٌل٠ٓ ٌٍ اٌزؼ١ٍٍّٟوح ٚاٌَّزٜٛ فواك الأأالإٔزؤذ ٚفمبًّ ٌؼلك 

ّْ أؽفبٌُٙ ٠زؼوػْٛ٪ ٠ٚ45وٜ ، ػٍٝ أؽفبٌُٙ افطوًّ الإٔزؤذ ٠شىًّ  ، ث١ّٕب ٌّٛالغ غ١و لائمخ ِٓ ا٢ثبء ونٌه أ

 .اٌؾب١ٌخٚرؼَُل ٘نٖ اٌلهاٍخ ِٓ ألوة اٌلهاٍبد ٌٍٛهلخ اٌّٛالغ اٌزٟ ٠زظفؾّٙب أؽفبٌُٙ.  ِب١٘خ٪ ٠74والت 

 
اٌزأثُشاد اٌغٍجُخ لاعزخذاَ اٌهىارف اٌزوُخ ػًٍ الأطفبي ِٓ وجهخ ٔظش : (2017& ػجذ اٌشدّٓ. ) ثبعُ،( 5)

 .الأِهبد
ن٠ٓ الأؽفبي اٌاٌنو١خ ػٍٝ  اٌٙٛارف لاٍزقلاَاٌّقزٍفخ  ثب٢صبه الأِٙبدػٍٝ ِلٜ ٚػٟ  ٌٍزؼوّف٘لفذ ٘نٖ اٌلهاٍخ 

ػًّ ُ٘، هبػّالأؽفبي ٚأ ِٕٙب: ػلكِزغ١واد ٚمٌه ػجو ػلح رَغ ٍٕٛاد. ٍٕز١ٓ ئٌٝ  ِب ث١ٓرزواٚػ أػّبهُ٘ 

أشبهد ٚ .ِفوكح 250ؼ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ ثاٌٙبرف اٌنوٟ. ارجؼذ اٌلهاٍخ إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ،  ٍِٚى١خالأَ 

ٚػٕل ٍإاي الأِٙبد ػٓ  .ٚاٌٍَٛو١خٚاٌظؾ١خ  الاعزّبػ١خٍٍج١خ ػٍٝ اٌغٛأت  اإٌزبئظ أْ ٌٍٙٛارف اٌنو١خ آصبه

 ّْ ٪ ِٕٙب ٟ٘ ٍِه 23ث١ّٕب  ،ٟ٘ ٍِه ٌلأِٙبد٪ ِٓ الأعٙيح اٌنو١خ 74ٍِى١خ اٌٙبرف اٌنوٟ رٛطٍذ إٌزبئظ ئٌٝ أ

ِٕٚٙب ى٠بكح  ٓ٪ ِٓ الأِٙبد ثبٌزأص١و اٌٍَجٟ ٌٍٙٛارف اٌنو١خ ػٍٝ أؽفب73ٌٙهأد َٔجخ رفٛق ونٌه لأؽفبٌُٙ. 

ٌٍٙٛارف اٌنو١خ  أؽفبٌٙٓاٍزقلاَ اٌولبثخ ػٍٝ  ثّّبهٍخ٪ ٥٧َٔجخ  ارفمذٍٍٛو١بد اٌؼٕف. أِب ػٓ اٌولبثخ، فمل 

.٪(9٪( ٚكائّب )24٪( ٚغبٌجًّب )27٪( ٚأؽ١بٔب )12ثَٕت ِزواٚؽخ ِب ث١ٓ ل١ٍلا )
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ٌىزشؤُخ وأثشهب ػًٍ عٍىوُبد الأطفبي اٌجشاِج الإ: (2021& ٌُبٌٍ طجُخ. ) اٌؼُغً،َٕبط ػجبّد إدساعخ ( 6)

 .ِٓ وجهخ ٔظش الأِهبد

ِٓ ٚعٙخ ٔظو الأِٙبد ِٓ فلاي  الإٌىزو١ٔٚخ ٌلأٌؼبة ٚاٌٍَج١خ الإ٠غبث١خ ا٢صبه ٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ٘لفذ اٌلهاٍخ ئ

ًِّّ  61 لٛاِٙبػ١ٕخ  ٌٍؼجبهاد اٌزٟ بهرفبع اٍزغبثخ الأِٙبد ثب٢صبه اٌٍَج١خ ث ك٠زؼٍ ف١ّبٚرّضٍّذ أثوى إٌزبئظ . ػبٍِخ بأ

، ٌجش الأفىبه اٌٙلاِخفظجخ ث١ئخ  رؼل ػٍٝ اٍزقلاَ اٌجواِظ الإٌىزو١ٔٚخ، ٚأْ ٘نٖ اٌجواِظالأؽفبي اكِبْ ثرف١ل 

 .ٚأّٔٙب رّّٕٟ ػٕل الأؽفبي اٌؼُٕف ٚؽٌ اٌغو٠ّخ

 

لأجهضح ٌدِبْ الاطفبي إالاجزّبػُخ اٌّزشرجخ ػًٍ  اٌّشىلاد :(2017ػبِش. )فبرٓ و اٌجمٍّ ٔبَفه دساعخ( ٧)

 ِٓ وجهخ ٔظش الأِهبد. الإٌىزشؤُخ

ِٓ  الإٌىزو١ٔٚخلأعٙيح ٌكِبْ الأؽفبي ئاٌّزورجخ ػٍٝ  الاعزّبػ١خاٌزؼوف ػٍٝ اٌّشىلاد ٘لف اٌلهاٍخ ئٌٝ 

ْ ِغزّغ اٌلهاٍخ ِٓ . ٚعٙخ ٔظو الأِٙبد ّٛ ٚرّضٍّذ ٚرُ عّغ اٌج١بٔبد ثٛاٍطخ أكاح الاٍزجبٔخ.  ب،أِ  100ٚرى

، ٚرؼٍُّ أٌفبظ غ١و أثوى اٌّشىلاد الاعزّبػ١خ اٌّزؼٍمخ ثبٌطفً فٟ ئكِبْ اٍزقلاَ الأعٙيح الإٌىزو١ٔٚخ، اٌؼٕف

 لائمخ اعزّبػ١ًّب.

 

 اٌزؼٍُك ػًٍ اٌذساعبد اٌغبثمخ:
بثمخ ئعّبػٙب ػٍٝ اٌزأص١واد اٌٍَج١خ  َّ ٌٍولّٕخ ػٍٝ الأؽفبي ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌٛاٌل٠ٓ،  ٠لُاؽَع ػٍٝ اٌلّهاٍبد اٌ

٠مغ ػلك  ِٕٙب ػّٓ اٌفئخ اٌؼّو٠خ ِٚٓ ٔبؽ١خ أفوٜ افزلاف ٚرفبٚد اٌفئبد  اٌؼّو٠خ اٌزٟ رٕبٌٚزٙب رٍه اٌلهاٍبد 

ب(. 15-4 اٌزٟ اٍزٙلفزٙب اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ) ًِّ ا٘زّبَ ثؼغ الأٍو ثّّبهٍبد    ؼلٌَأشبهد ئؽلٜ اٌلهاٍبد  وّبػب

 أؽفبٌُٙ ػٍٝ ِٕظبد اٌزٛاطً الاعزّبػٟ. 

 

 :وأعئٍزهب وفشضُبرهب ِشىٍخ اٌذساعخ
ْ ّ٘ب فؾ اٌلفبع الأٚي أِبَ ِٛعبد اٌزغ١و ا٠ٚؼزجو اٌٛاٌل، رؼزجو ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ ِٓ أُ٘ اٌّواؽً فٟ ؽ١بح اٌفوك

ّْ اٌنٞ رمٛكٖ اٌولّٕخالاعزّبػٟ  ؽ١ش ، رؾل٠ّبد اٌولّٕخفٟ اٌلٚه الأٍوٞ فٟ ِٛاعٙخ  إ٘بن لظٛه، هغُ مٌه فا

ِظجبػ،  2016;)ٍبٌُ، أ١ِّخ،  كْٚ هلبثخ ٌُٙ اٍزقلاِٙب ٚرووذ لأؽفبٌٙب بداٌزم١ٕأؽلس اٌىض١و ِٓ الأٍو  ٚفوّد

ِّزؼخ، ِٚٓ صُ ٠ٕشغٍْٛ ثأػّبٌُٙ ِٚٙبُِٙ أٚلبرب أؽفبٌُٙ  لؼبءفمل ٠طّئٓ ا٢ثبء ٚالأِٙبد ئٌٝ (. 2017ؽبِل، 

 (. 2016)اٌّشٙلأٟ،  الأفوٜ

ٍٕخ، ٚفٍظَُذ  13-14( ػ١ٕخ ٌّئخ ؽبٌت ٚؽبٌجخ رزواٚػ أػّبهُ٘ ِب ث١ٓ 2015فّضلا شٍّذ كهاٍخ اٌغٛهأٟ )

 ّْ  %23فٟ اٍزقلاَ اٌٍٛبئؾ اٌول١ّخ )شٍّذ اٍزٙلان  -ِٓ لجً ٚاٌل٠ُٙ  –لا رفُوَع ػ١ٍُٙ ل١ٛك   %97ئٌٝ أ

ُِٕٙ ٌٍّشب٘ل اٌؼ١ٕفخ( ِّب ٠ش١و ئٌٝ غ١بة كٚه الأً٘ فٟ اٌولبثخ ػٍٝ اٍزٙلان أؽفبٌُٙ ٌٙنٖ اٌزم١ٕبد ٚػلَ ٚػغ 

ّْ ؽغُ ئٔفبق الأثٕبء فٟ  ؽلٚك ٚلٛا١ٔٓ ِؼ١ٕخ ٌٍزؼبًِ ِغ ٘نٖ اٌٍٛبئً. وّب أشبهد ػلك ِٓ الإؽظبئ١بد ثأ

ّْ اٌَٛق اٌَؼٛك٠خ اٍزٛػجذ صلاصخ  400ثٍغ    2018اٌَؼٛك٠خ ػٍٝ الأٌؼبة الإٌىزو١ٔٚخ فٟ  كٚلاه ٠ٍٕٛب، ٚأ

ّْ اٍزقلاَ اٌغ١ً اٌؾبٌٟ أ 800ْ ١ٍِٚٚٛ ،ِلا١٠ٓ ٌؼجخ ئٌىزو١ٔٚخ فٟ اٌؼبَ ٚاٌٛاؽل ٌف عٙبى ثلاٞ ٍز١شٓ، ٚأ

 (.2017)ِظجبػ، ك١ٌٍخ،   %٠90ظً ئٌٝ  2019ٌٍٙٛارف اٌنو١خ فٟ 

اٌزٟ لٍذّ ثشىً وج١و اٌٍمبءاد الأٍو٠خ ل١ّخ ِضً  اٍزٙلان رٍه اٌزم١ٕبد رغ١و ِٕظِٛخ اٌم١ُ الأٍو٠خ ٔزظ ػٓلل ٚ

ا  فمل رظً ِلح اٍزٙلان أؽفبي  ،ٚأشغبي وً فٟ ػبٌّٗ ٌٛعٛك عٙبى ِٚىبْ ِقظض ٌىً فوك ِٓ اٌؼبئٍخٔظوًّ

رزغبٚى اٌٛلذ اٌنٞ ٠مؼٛٔٗ فٟ اٌّلهٍخ، ٍبػبد ١ِٛ٠بًّ، أٞ أٔٙب فزوح  10ئٌٝ  7ا١ٌَٛ ٌٍٍٛبئً اٌول١ّخ ِب ث١ٓ 

ٚونٌه رزغبٚى فزوح اٌزفبػً ٚعٙبًّ ٌٛعٗ ِغ ألوأُٙ ِٓ  ،ٚرزغبٚى اٌٛلذ اٌنٞ ٠مؼٛٔٗ ِغ اٌٛاٌل٠ٓ أٔفَّٙب

ػؼف ػلالخ الأثٕبء ثٛاٌل٠ُٙ (. ونٌه، ِٓ آصبه الاٍزٙلان اٌّفوؽ ٌٍزم١ٕبد اٌول١ّخ 2016)اٌّشٙلأٟ،  الأؽفبي

الإؽظبئ١بد أؽل فمل أفبكد . إٌف١َخ ٌلٜ الأؽفبي ِضً: الاوزئبة ٚؽت اٌؼيٌخ، ٚالأطٛائ١خٚأزشبه الاػطواثبد 

، ٚونٌه (2017ثؾلٚس ؽبلاد أزؾبه ٌلأؽفبي فٟ اٌَؼٛك٠خ ثَجت الأٌؼبة الإٌىزو١ٔٚخ )ِظجبػ، ك١ٌٍخ، ِضلا 

-8 رزواٚػ أػّبهُ٘ ث١ٓ ٠ِّٓظبة ثبلإكِبْ ػٍٝ اٌزىٌٕٛٛع١ب  ؽفلا 11ٕ٘بن ؽفً ٚاؽل ػٍٝ الألً ِٓ ث١ٓ وً 

 اٌٛاٌل٠ٓ لأطللبءِؼوفخ ل١ّخ ِٓ ٔبؽ١خ أفوٜ، رأصود . (2019، ئٍواء & عجو، ٍٕبء، ػجل اٌقفبعٟ) ػبِب 18

ا ٌزٛاطً الأثٕبء ثبٌغوثبء ػجو اٌٍٛبئً اٌول١ّخ، ، أثٕبئُٙ ٚلل شجٗ َِزؾ١ً، ٘نٖ اٌم١ّخ  رطج١ك اٌنٞ عؼً ِٓٚٔظوًّ



 
 

 

DOI: https://doi.org/10.33193/IJoHSS.44.2023.552 67 
 

 ثٓ) ٚالإثبؽ١خ، أٚ اٌغٌٕ ٚالإكِبْا ػٍٝ الأؽفبي ٚرغوُّ٘ ئٌٝ اٌغو٠ّخ ٚاٌّقلهاد اٌظلالبد فطوًّ ٘نٖ  رشىًّ

 (. 2018& ِؾّل.  ثٛ٘بٌٟ،، ف١ّٙخ، ػضّبْ

ًّ مٌه ٍبُ٘ فٟ ر١ٍٛغ اٌفغٛح  اهرفبع َِز٠ٛبد الأ١ِخّ اٌول١ّخ ٚأقفبع فبطخ فٟ ظً  ع١ٍٟ ا٢ثبء ٚالأثٕبء ث١ٓو

ِزبثؼخ  ٠فملُ٘ اٌملهح ػٍٝ ِّب اٌول١ّخ اٌؾل٠ضخاٌزم١ٕبد اٌزؼبًِ ِغ اٌىّج١ٛرو  فٟالأع١بي اٌىج١وح ِٙبهاد 

ٍّغأثٕبئُٙ  ِّبهٍبد ِٕغ ٘نٖ اٌزم١ٕبد ِٓ كفٛي ػٍٝ اٌّغزّؼبد ، فبطخ فٟ ظً طؼٛثخ ل١بَ اٌفغٛح ث١ُٕٙ ٠ٚٛ

 (. 2018)اٌّوعغ اٌَبثك، اٌج١ٛد 

 هذاف اٌذساعخ:أ

 اٌهذف اٌشئُظ:
 اٌزؾل٠بد اٌزٟ رٛاعٗ اٌٛاٌل٠ٓ ثَجت اٍزقلاَ أؽفبٌُٙ ٌلإٔزؤذ ٚاٌزطج١مبد اٌول١ّخ ػلك ِٓ اٌزؼوف ػٍٝ 

 الأهذاف اٌفشػُخ: 

 اٌزؼوف ػٍٝ:

 ِقبٚف اٌٛاٌل٠ٓ ئىاء اٍزقلاَ أؽفبٌُٙ ٌلإٔزؤذ ٚاٌزطج١مبد اٌول١ّخ ثؼغ   -

 بد اٌول١ّخاٌّٛالف اٌزٟ ٠ٛاعٙٙب اٌٛاٌل٠ٓ ِغ أؽفبٌُٙ ثَجت اٍزقلاُِٙ ٌلإٔزؤذ ٚاٌزطج١مثؼغ  -

 رؼبًِ اٌٛاٌل٠ٓ ِغ اٍزقلاَ أؽفبٌُٙ ٌلإٔزؤذ ٚاٌزطج١مبد اٌول١ّخ  -

 ٚعٙخ ٔظو اٌٛاٌل٠ٓ ؽٛي رأص١و اٌولّٕخ ػٍٝ و١بْ الأٍوح -

اٌقظبئض اٌل٠ّٛغواف١خ ٌٍٛاٌل٠ٓ ٚاٌزؾل٠بد اٌزٟ ٠ٛاعٙٛٔٙب ثَجت اٍزقلاَ أؽفبٌُٙ ثؼغ ث١ٓ  اٌفوٚق -

 ٌلإٔزؤذ ٚاٌزطج١مبد اٌول١ّخ

 

 اٌذساعخ:رغبؤلاد 

 اٌزغبؤي اٌشئُظ:
 اٌزؾل٠بد اٌزٟ رٛاعٗ اٌٛاٌل٠ٓ ثَجت اٍزقلاَ أؽفبٌُٙ ٌلإٔزؤذ ٚاٌزطج١مبد اٌول١ّخ؟أثوى ِب ٟ٘ 

 اٌزغبؤلاد اٌفشػُخ: 

 ً٘ ٠َبٚه اٌٛاٌل٠ٓ ثؼغ اٌّقبٚف ئىاء اٍزقلاَ أؽفبٌُٙ ٌلإٔزؤذ ٚاٌزطج١مبد اٌول١ّخ؟ -

 فبٌُٙ ثَجت اٍزقلاُِٙ ٌلإٔزؤذ ٚاٌزطج١مبد اٌول١ّخ؟ْ ِغ أؽٟ٘ اٌّٛالف اٌزٟ ٠ٛاعٙٙب اٌٛاٌلا ِب -

 ْ ِغ اٍزقلاَ أؽفبٌُٙ ٌلإٔزؤذ ٚاٌزطج١مبد اٌول١ّخ؟و١ف ٠زؼبًِ اٌٛاٌلا -

 ِب ٟ٘ ٚعٙخ ٔظو اٌٛاٌل٠ٓ ؽٛي رأص١و اٌولّٕخ ػٍٝ و١بْ الأٍوح؟ -

ث١ٓ اٌقظبئض اٌل٠ّٛغواف١خ ٌٍٛاٌل٠ٓ ٚاٌزؾل٠بد اٌزٟ ٠ٛاعٙٛٔٙب ثَجت  رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽظبئ١خً٘  -

 اٍزقلاَ أؽفبٌُٙ ٌلإٔزؤذ ٚاٌزطج١مبد اٌول١ّخ؟

 أهُّخ اٌذساعخ: 
 ٔلهح اٌلهاٍبد اٌؼوث١خ اٌزٟ رٕبٌٚذ ِفَٙٛ اٌولّٕخ ثشىً ػبَ، ٚػٍٝ ٚعٗ اٌقظٛص ِفَٙٛ هلّٕخ الأٍوح -

ٌّٛاػ١غ ِزفولخ ػٓ اٌزؾل٠بد اٌول١ّخ اٌٟ رٛاعٗ الأٍوح ِضً الأٌؼبة الإٌىزو١ٔٚخ، رٕبٚي اٌلهاٍبد اٌؼوث١خ  -

 ٌٍّشب٘ل الإثبؽ١خ ِٚٙلكاد اٌقظٛط١خ اٌزؼّوعٚئّ٘بٌٙب ٌّٛاػ١غ أفوٜ ِضً 

الاٍزوشبك ثبٍزطلاع ٍبثك رُ رٛى٠ؼٗ ٚٔشو ٔزبئغٗ فٟ ئؽبه ِغزّؼٟ ِقزٍف )ثو٠طب١ٔب( ِٚمبهٔخ إٌزبئظ -
1
.  

 

 اٌذساعخ:ِذذداد 
 ٠2023ٕب٠و   21- 14رُ عّغ اٌج١بٔبد ث١ٓ  اٌذذود اٌضِبُٔخ:

 اٌَؼٛك٠خ  اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌذذود اٌجغشافُخ:

ب. 15-4 الأٍوح اٌَؼٛك٠خ )الأة/الأَ( اٌٍن٠ٓ ٌل٠ُٙ أؽفبي رزوٚاػ أػّبهُ٘ ِب ث١ٓ  اٌذذود اٌجششَخ: ًِّ ف  ػب ٠ٚؼَُوِّ

، & اٌؼيٚٞ ِٙلٞ ٍبِٟ. ك. َ. أِبٌُ ٠جٍغ ٍٓ اٌوشل ) ،ا١َ١ٔٛ١ٌف اٌطفً ثأّٔٗ وً ئَٔبْ ٌُ ٠زغبٚى اٌضبِٕخ ػشوح

طجَمّخ لبًّٔٛٔب فٟ اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ ِٓ ٠جٍغ  (2008، ؽ١ّل ف١ًٍ ؽناَ. َ. َ ُّ ث١ّٕب رؼزجو اٌشو٠ؼخ الإٍلا١ِخ اٌ

ب ثأّٔٗ هاشل ِىٍفّ أِبَ  15 ًِّ   اٌمؼبء.ػب

                                                
1
 ِي٠ل ِٓ اٌزفبط١ً فٟ عيئ١خ ِٕٙغ١خ اٌلهاٍخ. 
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 .اٌزؾل٠بد اٌزٟ رٛاعٗ هلّٕخ الأٍوح اٌَؼٛك٠خ ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌٛاٌل٠ٓ اٌذذود اٌّىضىػُخ:

 ِظطٍذبد اٌجذث ورؼشَفبرهب:
ولّٟ ٍٛاء وبٔذ ٘نٖ اٌاٌؼ١ٍّخ اٌزٟ ٠زُ ػٓ ؽو٠مٙب رؾ٠ًٛ اٌّؼٍِٛبد ِٓ شىٍٙب اٌزم١ٍلٞ ئٌٝ اٌشىً  ٟ٘: اٌشلّٕخ

للهح اٌلٌٚخ  ٟٚ٘(. 2019رووٟ & ١ٌّبء، ) أٚ أٞ شٟء آفو  بطٛر١ بٍِفاٌّؼٍِٛبد طٛها أٚ ث١بٔبد ٔظ١خ أٚ 

فٙب. اٍزقلاَ اٌزم١ٕبد اٌول١ّخ ٌز١ٌٛل ِٚؼبٌغخ ٚرجبكي اٌّؼٍِٛبد ػٍٝٚشؼجٙب  ئٔشبء ِٛاك ثأٔٙب ا١ٌَٛٔىٛ  ٚرؼَُوِّ

م ٠شًّ اٌّؾزٜٛ اٌولّٟ ئٔشبء ئفوٜ، اٌىزو١ٔٚخ أ أعٙيحوب١ِواد ِبٍؾخ أٚ  ِبك٠خ ثٛاٍطخهل١ّخ ِٓ أطٛي 

ثأشىبي هل١ّخ، ثّب فٟ مٌه اٌلٚهاد ػٓ ؽو٠ك الأزؤذ ٚأشوؽخ اٌڤ١ل٠ٛ  ئ١ٌٗٚرجبكي اٌّؾزٜٛ ٚاٌٛطٛي 

 (UNESCO، 2:2018ٚاٌّىزجبد ٚإٌظٛص اٌول١ّخ ٚالأٌؼبة ٚاٌزطج١مبد )

 

أؽل أشىبي اٌؼبئلاد اٌّّزلح اٌّٛىػخ، ٚاٌزٟ رزىْٛ ِٓ أفواك ِورجط١ٓ  ٟ٘اٌشلُّخ: سلّٕخ الأعشح/الأعشح 

٠ؼ١شْٛ فٟ أٍوح ٚاؽلح أٚ أوضو ِّٓ ٠َزقلِْٛ ػٍٝ الألً اٌّؼٍِٛبد الأٍب١ٍخ ٚرم١ٕبد الارظبي ٚرطج١مبد 

 أشىبي ِٚٓ. .(Taipale, S, 2019) اٌٍٛبئؾ الاعزّبػ١خ ٌٍجمبء ػٍٝ ارظبي ٚاٌؾفبظ ػٍٝ اٌشؼٛه ثبٌٛؽلح.

أٌجَٛ  ;اٌظٛه اٌول١ّخ لأفواك الأٍوح موو٠بد، اٌٛالغ الافزواػٟ أٌؼبة( 1اٌج١ذ اٌنّوٟ )طٛهح  :هلّٕخ الأٍوح

، اٌقلِبد اٌزؼ١ّ١ٍخ ِضً اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼل ٚاٌجواِظ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّشزووخ (2، ِفىوح الأٍوح اٌّزٕمٍخ )طٛهح الأٍوح

 رٛوٍٕب، رجبػل، طؾزٟ ٚغ١و٘ب ِضً رطج١مبد اٌظؾ١خاٌقلِبد ، ٚونٌه ث١ٓ اٌطفً ٚاٌّلهٍخ ٚاٌٛاٌل٠ٓ: ِلهٍزٟ

 .(3)طٛهح 

 

 
 ِضبي ػٍٝ ِفىّوح الأٍوح 2طٛهح                                ِضبي ػٍٝ اٌج١ذ اٌنّوٟ 1طٛهح                        

 
 أِضٍخ ػٍٝ أشىبي أفوٜ ٌولّٕخ الأٍوح 3طٛهح 
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 أداح اٌذساعخ والإجشاءاد وإٌّهج اٌّزجغ فٍ اٌذساعخ:
ٚ٘ٛ . ٗ ٠زٕبٍت ِغ ؽج١ؼخ اٌّؼٍِٛبد اٌّواك اٌؾظٛي ػ١ٍٙبلأّٔ  اٌَّؾٟ ٠مَٛ ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٟ ِٕهج اٌذساعخ:

ٟ   عٙل    .ِٚؼوفخ وبًِ عٛأجٙب اٌّقزٍفخٌؾظٛي ػٍٝ ث١بٔبد ِٚؼٍِٛبد ٚأٚطبف ٌٍظب٘وح، ثمظل ا ِٕظُ ػٍّ

  أدواد اٌذساعخ:
 ، ٚلل ِوّد ِواؽً ثٕبئٙب ٚاٌزأوّل ِٓ طللٙب ٚصجبرٙب وبٌزبٌٟ:الاٍزجبٔخ أكاحرُ اٍزقلاَ 

 أٍوح ثو٠طب١ٔخ ٠زواٚػ ػّو أثٕبئُٙ ِٓ  1000( رُ رٛى٠ؼٗ ػٍٝ 4الاٍزوشبك ثبٍزطلاع ٍبثك )طٛهح  -

ب. 4-16   ًِّ  ػب

 واف١خ.اٌج١بٔبد اٌل٠ّٛغاٌؼجبهاد ٚئػبفخ روعّخ  -

رؾى١ُ الاٍزجبٔخ ثشىٍٙب الأٌٟٚ ػٍٝ اص١ٕٓ ِٓ اٌّؾى١ّّٓ مٚٞ اٌقجوح فٟ اٌّغبي اٌجؾضٟ -
1

 

- .ٓ١ْ َّ ؾَىِ ُّ  رؼل٠ً الاٍزجبٔخ ثٕبء ػٍٝ اٌّلاؽظبد اٌزٟ الزوؽٙب اٌ

ِفوكح  30صجبد الاٍزجبٔخ ثبفزجبه٘ب ػٍٝ ٓ اٌزأول ِ -
2
. 

 اٌٛارَبة.رطج١ك رُ رٛى٠غ الاٍزجبٔخ ػجو  -

 
أفٛعواف١ه ٌٕز١غخ الاٍزطلاع اٌنٞ رُ الاٍزوشبك ثٗ 4طٛهح 

3
 

 

                                                
1
ك. ١ٍُٚ اٌظؾفٟ، ، ١خ ثغبِؼخ اٌٍّه ػجل اٌؼي٠ي ثغلحأ.ك. ٍٙبَ اٌؼية، الأٍزبم ثمَُ ػٍُ الاعزّبع ٚاٌقلِخ الاعزّبػ 

 الأٍزبم اٌَّبػل ثمَُ الإػلاَ اٌولّٟ ثغبِؼخ علح
2
 ٠زٕبٚي اٌغيء اٌزبٌٟ ع١ّغ رفبط١ً اٌج١بٔبد الإؽظبئ١خ اٌقبطخ ثبفزجبه صجبد الاٍزجبٔخ. 

 
3

، ٌٚلأٍف رُ ؽنف/رغ١١و ِىبْ ٍِف الاٍزطلاع ػٍٝ اٌّٛلغ ٌُٚ  https://parentzone.org.uk/researchاٌّظله: 

 ١ٍٗ.رَزطغ اٌجبؽضخ اٌؾظٛي ػ

https://parentzone.org.uk/research
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  ػُٕخ اٌذساعخ:
ٌؼلَ أٍو  5أٍوح، رُ اٍزجؼبك   211 ٌـ اٌج١بٔبد، ٚلل لبَ ثزؼجئخ أٍوح )أة/أَ(  206رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ 

)شىً  ٌٚىُّٕٙ ١ٌَٛا ػّٓ اٌفئخ اٌؼّو٠خ اٌَّزٙلفخ أؽفبي،أطجبق شوٚؽ اٌؼ١ٕخ ػ١ٍُٙ: ١ٌٌ ٌل٠ُٙ أؽفبي أٚ ٌل٠ٙٓ 

 .(2( )شىً 1

 
ٔزبئظ اٌغيء الأٚي ِٓ الاٍزجبٔخ ٚاٌنٞ ٠ٙلف ٌزؾل٠ل اٌؼ١ٕخ اٌَّزٙلفخ ٚاٍزجؼبك ِٓ لا رٕطجك ػ١ٍُٙ شوٚؽ  1شىً 

 اٌؼ١ٕخ

 

ٔزبئظ اٌغيء الأٚي ِٓ الاٍزجبٔخ ٚاٌنٞ ٠ٙلف ٌزؾل٠ل اٌؼ١ٕخ اٌَّزٙلفخ ٚاٍزجؼبك ِٓ لا رٕطجك ػ١ٍُٙ شوٚؽ  2شىً 

 اٌؼ١ٕخ

 :رغبق اٌذاخٍٍطذق الا

ٚرش١و ٔزبئظ  ،٠مظل ثظلق الارَبق اٌلافٍٟ كهعخ اهرجبؽ وً ػجبهح ِٓ ػجبهاد اٌّم١بً ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً

( ئٌٝ اهرجبؽ وً ػجبهح اهرجبؽبًّ كالا اؽظبئ١بًّ ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّؾٛه اٌزؾل٠بد اٌزٟ 1الاهرجبؽ اٌج١َؾ ثغلٚي )

 رَبق اٌلافٍٟ.أْ اٌّم١بً ػٍٝ كهعخ ػب١ٌخ ِٓ الا ئٌٝ رٛاعٗ الأٍوح، ِّب ٠ش١و
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 ِؼبًِ الاسرجبط اٌجغُط ٌمُبط الارغبق اٌذاخٍٍ 1 جذوي

 رذذَبد سلّٕخ الأعشح اٌؼجبساد

ً٘ ٠واٚكن اٌمٍك ثأْ ٠زؼوف أؽل أؽفبٌه ػجو الأزؤذ ػٍٝ ٍٍٛو١بد ِضً ئ٠ناء إٌفٌّ 

 ٚفملاْ اٌش١ٙخ؟
.657

**
 

561. ً٘ ٠َبٚهن اٌمٍك ؽٛي ِشبهوخ أؽل أؽفبٌه ٌٍىض١و ِٓ اٌّؼٍِٛبد ػجو الأزؤذ؟
**

 

ً٘ رؼزمل ثأْ أؽل أؽفبٌه ٠زؼوع ٌّشب٘ل ئثبؽ١خ ػجو الأزؤذ ثشىً وج١و فٟ ٍٓ غ١و 

 ِٕبٍت ٌنٌه؟
.731

**
 

712. ً٘ رؼزمل ثأْ الأزؤذ لل أعجون ػٍٝ ئعواء ؽل٠ش غ١و ِوغٛة ف١ٗ ِغ أؽل أؽفبٌه؟
**

 

ٌلهعخ عٙيح اٌول١ّخ الأً٘ رؼزمل ثأْ أؽل أؽفبٌه ٠مؼٟ اٌىض١و ِٓ اٌٛلذ ػٍٝ الأزؤذ/

 الاكِبْ؟
.750

**
 

528. ً٘ رؼزمل ثأٔه ٍزمَٛ ٠ِٛب ِب ثبٌزغٌَ ػٍٝ ِّبهٍبد أؽل أؽفبٌه ػٍٝ الأزؤذ؟
**

 

472. ػٍٝ ؽل ػٍّه: ً٘ اوزشف أؽل أؽفبٌه ِؼٍِٛبد ِؾوعخ ػٕه ػجو الأزؤذ؟
**

 

510. ً٘ رؼزمل أٔٗ ِٓ اٌظؼٛثخ ٚػغ ؽلٚك ٌؼجؾ اٍزقلاَ أؽفبٌه ٌلإٔزؤذ؟
**

 

598. ٍوح؟ٟ٘ ٍجت فٟ ٘شبشخ و١بْ الأً٘ رؼزمل أْ اٌزىٌٕٛٛع١ب )اٌولّٕخ( 
**

 

 0.01**داي ػٕذ اٌّغزىي الادزّبٌٍ      0.05*داي ػٕذ اٌّغزىي الادزّبٌٍ 

 :ثجبد أداح اٌذساعخ

ل١ّخ (، ٚرش١و إٌزبئظ ثبٌغلٚي أْ 2ٌٍٛلٛف ػٍٝ صجبد أكاح اٌلهاٍخ ؽَت ِؼبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ وّب فٟ علٚي )

 .ِّب ٠ش١و أْ الأكاح ػٍٝ كهعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌضجبد 0.7ٚ٘ٝ ل١ّخ أوجو ِٓ  0.84ِؼبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ ثٍغذ 

 ِؼبًِ أٌفب وشؤجبر ٌمُبط ثجبد أداح اٌذساعخ 2 جذوي

  اٌّذىس
رذذَبد سلّٕخ  ػذد اٌؼجبساد

 الأعشح

 840. 9 رذذَبد سلّٕخ الأعشح

 

 :الإدظبئُخ اٌّغزخذِخالأعبٌُت 

ُ اٍزقلاَ ِغّٛػخ ِٓ الأٍب١ٌت ٌزؾ١ًٍ ث١بٔبد اٌلهاٍخ، ٚر SPSSاػزّلد اٌلهاٍخ ػٍٝ اٌجؤبِظ الاؽظبئٟ 

ؽظبئ١خ اٌزٟ رزٕبٍت ٚؽج١ؼخ اٌج١بٔبد ٚرؾم١مبًّ لأ٘لاف اٌلهاٍخ، ٚ٘ٝ: اٌزىواهاد، ٚإٌَت اٌّئ٠ٛخ، ٚاٌّزٍٛؾ الإ

اٌؾَبثٟ، ٚالأؾواف اٌّؼ١بهٞ، ِٚؼبًِ الاهرجبؽ اٌج١َؾ، ِٚؼبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ، ٚافزجبه د ٌٍفوق ث١ٓ ِزٍٛطٟ 

 .LSD، ٚافزجبه ألً فوق ِؼٕٛٞ One-way ANOVAػ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ، ٚافزجبه رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبكٞ 

 :ٔزبئج اٌذساعخ

 :أولاً: خظبئض ػبِخ ػٓ اٌىاٌذَٓ

 206( ثؼغ اٌقظبئض اٌؼبِخ ٌٍٛاٌل٠ٓ، ٚرش١و إٌزبئظ ثبٌغلٚي أْ ئعّبٌٟ ؽغُ اٌؼ١ٕخ ثٍغ ٠3َزؼوع علٚي )

% ُِٕٙ ِٓ اٌّزيٚع١ٓ، ث١ّٕب 95.1% ُِٕٙ ئٔبس )أِٙبد(، ٚأْ 76.2% موٛه )آثبء(، ث١ّٕب 23.8، ُِٕٙ بِجؾٛص
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ئٌٝ  20% ِٓ أفواك اٌؼ١ٕخ رزواٚػ أػّبهُ٘ ث١ٓ 9.7% ِٓ الأهاًِ، وّب رش١و إٌزبئظ أْ 1ْ، ِٚطٍمٛ% 3.9

 50ئٌٝ  41اٌفئخ اٌؼّو٠خ ِٓ % فٟ 28.6ٍٕخ، ث١ّٕب  40ئٌٝ  31% فٟ اٌفئخ اٌؼّو٠خ ِٓ 56.8ٍٕخ، ٚأْ  30

ِٓ أفواك % 17ٍٕخ. ٚػٓ اٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ فزج١ٓ إٌزبئظ أْ  50% أػّبهُ٘ أوجو ِٓ 4.9ٍٕخ، فٟ ؽ١ٓ أْ 

% 30.6ثىبٌٛه٠ًٛ، ٚأْ  شٙبكح ػٍٝؽبئيْٚ % 52.4صب٠ٛٔخ ػبِخ أٚ كثٍَٛ، ث١ّٕب  شٙبكح ػٍٝ اٌؼ١ٕخ ؽبئيْٚ

% ِٓ 5.3ٖ(. ٚثبٌَٕجخ ٌٍؾبٌخ اٌؼ١ٍّخ ف١زؼؼ ِٓ ث١بٔبد اٌغلٚي أْ ػٍٝ كهاٍبد ػ١ٍب )ِبعَزو ٚكوزٛهاؽبئيْٚ 

% ُِٕٙ هثبد ِٕيي، 34% ُِٕٙ ٠ؼٍّْٛ أػّبي ؽوح، ٚأْ 4.4ْ، ث١ّٕب ِٛظفٛ% 55.8أفواك اٌؼ١ٕخ ؽلاة، ٚأْ 

 % ٠ؼٍّْٛ ثّٙٓ أفوٜ.0.5فٟ ؽ١ٓ أْ 

 ثؼض اٌخظبئض اٌؼبِخ ٌٍىاٌذَٓ  3 جذوي

 % اٌزىشاساد اٌّزغُشاد

 اٌغٌٕ
 %23.8 49 موو

 %76.2 157 أٔضٝ

 اٌؾبٌخ الاعزّبػ١خ

 %95.1 196 ِزيٚط

 %3.9 8 ِطٍك

 %1.0 2 أهًِ

 اٌفئخ اٌؼّو٠خ

 %0. 0 ٍٕخ 20ألً ِٓ 

 %9.7 20 ٍٕخ 30ئٌٝ  20ِٓ 

 %56.8 117 ٍٕخ 40ئٌٝ  31ِٓ 

 %28.6 59 ٍٕخ 50ئٌٝ  41ِٓ 

 %4.9 10 ٍٕخ 50أوجو ِٓ 

 اٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ

 %17.0 35 صب٠ٛٔخ ػبِخ أٚ كثٍَٛ

 %52.4 108 ثىبٌٛه٠ًٛ

 %30.6 63 كهاٍبد ػ١ٍب )ِبعَز١و أٚ كوزٛهاٖ(

 اٌؾبٌخ اٌؼ١ٍّخ

 %5.3 11 ؽبٌت

 %55.8 115 ِٛظف

 %4.4 9 أػّبي ؽوح

 %34.0 70 هثخ ِٕيي

 %5. 1 أفوٜ
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 واف١خٌجؼغ فظبئض اٌٛاٌل٠ٓ اٌل٠ّٛغٔفٛعواف١ه أ 5طٛهح 

 :ثبُٔبً: ثؼض اٌخظبئض ػٓ الأطفبي

% ِٓ أفواك اٌؼ١ٕخ ٌل٠ُٙ 24.3( ثؼغ اٌقظبئض ػٓ الأؽفبي، ٚرش١و إٌزبئظ ثبٌغلٚي أْ ٠4َزؼوع علٚي )

% ٌل٠ُٙ صلاصخ أؽفبي، ث١ّٕب 20.4ْ، ٌٚل٠ُٙ ؽفلا% 44.2ػبَ، ث١ّٕب  15ئٌٝ  4ؽفً ٚاؽل فمؾ ٠زواٚػ ٍٕٗ ث١ٓ 

% فٍل٠ُٙ فَّخ أؽفبي أٚ أوضو رزواٚػ أػّبهُ٘ 8.7% ٌل٠ُٙ أهثؼخ أؽفبي، أِب ثبلٟ أفواك اٌؼ١ٕخ َٚٔجزُٙ 20.4

23.80% 

76.20% 

95.10% 

3.90% 

1.00% 

0.00% 

9.70% 

56.80% 

28.60% 

4.90% 

17.00% 

52.40% 

30.60% 

5.30% 

55.80% 

4.40% 

34.00% 

0.50% 

 ذكر
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% ٌل٠ُٙ أٚلاك فمؾ، 22.8% ِٓ أفواك اٌؼ١ٕخ ٌل٠ُٙ ثٕبد فمؾ، ث١ّٕب 26.7ٍٕخ. وّب رش١و إٌزبئظ أْ  15ئٌٝ  4ث١ٓ 

% ِٓ أفواك اٌؼ١ٕخ ٠ّزٍه أؽفبٌُٙ 87.4ُِٕٙ ٌل٠ُٙ أٚلاك ٚثٕبد. ٚرٛػؼ إٌزبئظ أ٠ؼبًّ أْ % 505فٟ ؽ١ٓ أْ 

 أعٙيح فبطخ ِضً ا٠٢جبك ٚاٌغٙبى اٌّىزجٟ ٚاٌغٛاي.

 ثؼض اٌخظبئض ػٓ الأطفبي 4جذوي 

 % اٌزىشاساد اٌّزغُشاد

-4وُ ػلك أؽفبٌه اٌٍن٠ٓ رزواٚػ أػّبهُ٘ ث١ٓ 

ب؟ 15 ًِّ  ػب

 %24.3 50 ؽفً ٚاؽل

 %44.2 91 ؽفلاْ

 %20.4 42 صلاصخ أؽفبي

 %8.7 18 أهثؼخ أؽفبي

 %2.4 5 فَّخ أؽفبي ٚأوضو

 15-4عٌٕ الأؽفبي اٌٍن٠ٓ رزواٚػ أػّبهُ٘ ث١ٓ 

 ػبِب

 %26.7 55 ثٕبد

 %22.8 47 أٚلاك

 %50.5 104 ثٕبد ٚأٚلاك

آ٠جبك أٚ ً٘ ٌلٜ أؽفبٌه عٙبىاًّ فبطبًّ ثٗ ِضً 

 عٙبى ِىزجٟ أٚ عٛاي؟

 %12.6 26 لا

 %87.4 180 ٔؼُ
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 أفٛعواف١ه ٌجؼغ فظبئض الأؽفبي اٌل٠ّٛعواف١خ 6طٛهح 

 :ثبٌثبً: رذذَبد سلّٕخ الأعشح
( رٛى٠غ اٍزغبثبد أفواك اٌؼ١ٕخ ػٍٝ ػجبهاد ِؾٛه اٌزؾل٠بد اٌزٟ رٛاعٗ هلّٕخ الأٍوح ٠5َزؼوع علٚي )

اٌَؼٛك٠خ، ٚرش١و إٌزبئظ ثبٌغلٚي ئٌٝ اهرفبع اٍزغبثبد أفواك اٌؼ١ٕخ ػٍٝ ِؼظُ ػجبهاد اٌّؾٛه، ؽ١ش رواٚؽذ 

 كهعخ. 2.95كهعخ ئٌٝ  1.27ل١ُ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ث١ٓ 

 

 رىصَغ اعزجبثبد أفشاد اٌؼُٕخ ػًٍ ػجبساد ِذىس اٌزذذَبد اٌزٍ رىاجه سلّٕخ الأعشح اٌغؼىدَخ 5جذوي 

 اٌؼجبساد
ِزىعط  ٔؼُ ٌغذ ِزأوذاً  لا

 دغبثٍ

أذشاف 

 % رىشاس % رىشاس % رىشاس ِؼُبسٌ

ً٘ ٠واٚكن اٌمٍك ثأْ ٠زؼوف أؽل أؽفبٌه ػجو الإٔزؤذ 

 اٌش١ٙخ؟ػٍٝ ٍٍٛو١بد ِضً ئ٠ناء إٌفٌّ ٚفملاْ 
44 21.4% 0 .0% 162 78.6% 2.57 0.821 

ً٘ ٠َبٚهن اٌمٍك ؽٛي ِشبهوخ أؽل أؽفبٌه ٌٍىض١و ِٓ 

 اٌّؼٍِٛبد ػجو الإٔزؤذ؟
35 17.0% 24 11.7% 147 71.4% 2.54 0.768 

24.30% 

44.20% 

20.40% 

8.70% 

2.40% 

26.70% 
22.80% 

50.50% 

12.60% 

87.40% 

خمسة أطفال  أربعة أطفال ثلاثة أطفال طفلان طفل واحد
 وأكثر

 نعم لا بنات وأولاد أولاد بنات

هل لدى أطفالك جهازاً خاصاً به مثل  عاما 15-4جنس الأطفال اللذين تتراوح أعمارهم بين  عامًا؟ 15-4كم عدد أطفالك اللذين تتراوح أعمارهم بين 
 آيباد أو جهاز مكتبي أو جوال؟

 بعض الخصائص عن الأطفال
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ً٘ رؼزمل ثأْ أؽل أؽفبٌه ٠زؼوع ٌّشب٘ل ئثبؽ١خ ػجو 

 الإٔزؤذ ثشىً وج١و فٟ ٍٓ غ١و ِٕبٍت ٌنٌه؟
102 49.5% 64 31.1% 40 19.4% 1.69 0.775 

ً٘ رؼزمل ثأْ الإٔزؤذ لل أعجون ػٍٝ ئعواء ؽل٠ش غ١و 

 ِوغٛة ف١ٗ ِغ أؽل أؽفبٌه؟
86 41.7% 0 .0% 120 58.3% 2.16 0.988 

ً٘ رؼزمل ثأْ أؽل أؽفبٌه ٠مؼٟ اٌىض١و ِٓ اٌٛلذ ػٍٝ 

 الإٔزؤذ/الأعٙيح اٌول١ّخ ٌلهعخ الإكِبْ؟
5 2.4% 0 .0% 201 97.6% 2.95 0.308 

ً٘ رؼزمل ثأٔه ٍزمَٛ ٠ِٛب ِب ثبٌزغٌَ ػٍٝ ِّبهٍبد 

 أؽل أؽفبٌه ػٍٝ الإٔزؤذ؟
23 11.2% 47 22.8% 136 66.0% 2.54 0.687 

ػٍٝ ؽل ػٍّه: ً٘ اوزشف أؽل أؽفبٌه ِؼٍِٛبد ِؾوعخ 

 ػٕه ػجو الإٔزؤذ؟
168 81.6% 19 9.2% 19 9.2% 1.27 0.621 

ؽلٚك ٌؼجؾ اٍزقلاَ ً٘ رؼزمل أٔٗ ِٓ اٌظؼٛثخ ٚػغ 

 أؽفبٌه ٌلإٔزؤذ؟
71 34.5% 21 10.2% 114 55.3% 2.20 0.926 

ً٘ رؼزمل أْ اٌزىٌٕٛٛع١ب )اٌولّٕخ( ٟ٘ ٍجت فٟ ٘شبشخ 

 و١بْ الأٍوح؟
36 17.5% 37 18.0% 133 64.6% 2.47 0.775 

أفواك اٌؼ١ٕخ ئٌٝ صلاس ٌٍٚٛلٛف ػٍٝ َِزٜٛ اٌزؾل٠بد اٌزٟ رٛاعٗ هلّٕخ الأٍوح اٌَؼٛك٠خ رُ رم١َُ اٍزغبثبد 

كهعخ(، ٚ٘نٖ اٌفئبد ٘ٝ: رؾل٠بد ِٕقفؼخ، ٚرؾل٠بد  27 – 9فئبد ٚفك اٌّلٜ إٌظوٞ ٚاٌنٞ ٠زواٚػ ث١ٓ )

(، ٚرش١و إٌزبئظ ثبٌغلٚي أْ ِٕٛاي رٛى٠غ اٍزغبثبد أفواك اٌؼ١ٕخ 6ِزٍٛطخ، ٚرؾل٠بد ِورفؼخ( وّب فٟ علٚي )

 %.٠49مغ فٟ اٌفئخ اٌّورفؼخ ثَٕجخ ِئ٠ٛخ 

 

 ِغزىي اٌزذذَبد اٌزٍ رىاجه سلّٕخ الأعشح اٌغؼىدَخ 6جذوي 

 إٌغجخ اٌّىٍّخ إٌغجخ اٌفؼٍُخ % اٌزىشاساد 

 اٌّغزىي

 4.9 4.9 4.9 10 كهعخ( 14-9ِٕقفؼخ )

 51.0 46.1 46.1 95 كهعخ( 20-15ِزٍٛطخ )

 100.0 49.0 49.0 101 كهعخ( 27 – 21ِورفؼخ )

  100.0 100.0 206 الإجّبٌٍ
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 ٔفٛعواف١ه ٌَّزٜٛ اٌزؾل٠بد اٌزٟ رٛاعٗ هلّٕخ الأٍوح اٌَؼٛك٠خأ 7طٛهح 

ً٘ رٛعل فوٚق/ػلالبد ماد ورٌه ٌلإجبثخ ػًٍ اٌزغبؤي اٌشاثغ ٌٍذساعخ: ، واٌؼلالبد ساثؼبً: اخزجبساد اٌفشوق

اٌل٠ّٛغواف١خ ٌٍٛاٌل٠ٓ ٚاٌزؾل٠بد اٌزٟ ٠ٛاعٙٛٔٙب ثَجت اٍزقلاَ أؽفبٌُٙ ٌلإٔزؤذ كلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌقظبئض 

 ٚاٌزطج١مبد اٌول١ّخ؟

 ق فٍ اٌزذذَبد اٌزٍ رىاجه سلّٕخ الأعشح وفك ِزغُش اٌجٕظواٌفش -1

(، ٚرش١و إٌزبئظ ثبٌغلٚي أْ ل١ّخ د 7رُ ػًّ افزجبه د ٌٍفوق ث١ٓ ِزٍٛطٟ ػ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ وّب فٟ علٚي )

، ِّب ٠ش١و ئٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق فٟ 0.05ٚ٘ٝ ل١ّخ غ١و كاٌخ ئؽظبئ١بًّ ػٕل اٌَّزٜٛ الاؽزّبٌٟ  0.174ثٍغذ 

  .اٌزؾل٠بد اٌزٟ رٛاعٗ هلّٕخ الأٍوح ٚفك ِزغ١و اٌغٌٕ

 ٔزبئج اخزجبس د ٌٍفشق فٍ اٌزذذَبد اٌزٍ رىاجه سلّٕخ الأعشح وفك ِزغُش اٌجٕظ 7جذوي 

 ِغزىي اٌذلاٌخ لُّخ د الأذشاف اٌّؼُبسٌ اٌّزىعط اٌذغبثٍ ػذد اٌجٕظ 

اٌزؾل٠بد اٌزٟ رٛاعٗ 

 الأٍوح

 3.31739 20.5102 49 موو
.174 .862 

 3.38557 20.4140 157 أٔضٝ

 

 اٌفشق فٍ اٌزذذَبد اٌزٍ رىاجه سلّٕخ الأعشح وفك اٌذبٌخ الاجزّبػُخ -2

 1.640ثٍغذ  "ف"(، ٚرش١و إٌزبئظ ثبٌغلٚي أْ ل١ّخ 8فٟ علٚي )رُ ػًّ افزجبه رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبكٞ وّب 

، ِّب ٠ش١و ئٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق فٟ اٌزؾل٠بد اٌزٟ 0.05ٚ٘ٝ ل١ّخ غ١و كاٌخ ئؽظبئ١بًّ ػٕل اٌَّزٜٛ الاؽزّبٌٟ 

 .رٛاعٗ هلّٕخ الأٍوح ٚفك اٌؾبٌخ الاعزّبػ١خ

ٔزبئج اخزجبس رذًٍُ اٌزجبَٓ الأدبدٌ ٌٍفشق فٍ اٌزذذَبد اٌزٍ رىاجه سلّٕخ الأعشح وفك اٌذبٌخ  8جذوي 

 الاجزّبػُخ

 ِجّىع اٌّشثؼبد 
دسجبد 

 اٌذشَخ
 "ف"لُّخ  ِشثغ اٌّزىعطبد

ِغزىي 

 اٌذلاٌخ

 18.414 2 36.828 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

 11.231 203 2279.852 كافً اٌّغّٛػبد 197. 1.640

  205 2316.680 الإعّبٌٟ

4.9 

46.1 
49 

 (درجة 27 – 21)مرتفعة  (درجة 20-15)متوسطة  (درجة 14-9)منخفضة 

 مستوى التحديات التي تواجه رقمنة الأسرة السعودية 
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 اٌفشق فٍ اٌزذذَبد اٌزٍ رىاجه سلّٕخ الأعشح وفك اٌفئخ اٌؼّشَخ -3

 1.622ثٍغذ  "ف"(، ٚرش١و إٌزبئظ ثبٌغلٚي أْ ل١ّخ 9رُ ػًّ افزجبه رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبكٞ وّب فٟ علٚي )

، ِّب ٠ش١و ئٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق فٟ اٌزؾل٠بد اٌزٟ 0.05ٚ٘ٝ ل١ّخ غ١و كاٌخ ئؽظبئ١بًّ ػٕل اٌَّزٜٛ الاؽزّبٌٟ 

 .رٛاعٗ هلّٕخ الأٍوح ٚفك اٌفئخ اٌؼّو٠خ

 ٔزبئج اخزجبس رذًٍُ اٌزجبَٓ الأدبدٌ ٌٍفشق فٍ اٌزذذَبد اٌزٍ رىاجه سلّٕخ الأعشح وفك اٌفئخ اٌؼّشَخ 9جذوي 

 ِجّىع اٌّشثؼبد 
دسجبد 

 اٌذشَخ
 "ف"لُّخ  ِشثغ اٌّزىعطبد

ِغزىي 

 اٌذلاٌخ

 18.160 3 54.479 اٌّغّٛػبدث١ٓ 

 11.199 202 2262.200 كافً اٌّغّٛػبد 186. 1.622

  205 2316.680 الإعّبٌٟ

 

 اٌفشق فٍ اٌزذذَبد اٌزٍ رىاجه سلّٕخ الأعشح وفك اٌّغزىي اٌزؼٍٍُّ -4

 0.463ثٍغذ  "ف"(، ٚرش١و إٌزبئظ ثبٌغلٚي أْ ل١ّخ 10رُ ػًّ افزجبه رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبكٞ وّب فٟ علٚي )

، ِّب ٠ش١و ئٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق فٟ اٌزؾل٠بد اٌزٟ 0.05ٚ٘ٝ ل١ّخ غ١و كاٌخ ئؽظبئ١بًّ ػٕل اٌَّزٜٛ الاؽزّبٌٟ 

 .رٛاعٗ هلّٕخ الأٍوح ٚفك اٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ

ٔزبئج اخزجبس رذًٍُ اٌزجبَٓ الأدبدٌ ٌٍفشق فٍ اٌزذذَبد اٌزٍ رىاجه سلّٕخ الأعشح وفك اٌّغزىي  10جذوي 

 اٌزؼٍٍُّ

 ِجّىع اٌّشثؼبد 
دسجبد 

 اٌذشَخ
 "ف"لُّخ  ِشثغ اٌّزىعطبد

ِغزىي 

 اٌذلاٌخ

 5.261 2 10.523 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

 11.360 203 2306.157 كافً اٌّغّٛػبد 630. 463.

  205 2316.680 الإعّبٌٟ

 

 اٌفشق فٍ اٌزذذَبد اٌزٍ رىاجه سلّٕخ الأعشح وفك اٌذبٌخ اٌؼٍُّخ -5

ٚ٘ٝ  0.847(، ٚرش١و إٌزبئظ ثبٌغلٚي أْ ل١ّخ ف ثٍغذ 11رُ ػًّ افزجبه رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبكٞ وّب فٟ علٚي )

، ِّب ٠ش١و ئٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق فٟ اٌزؾل٠بد اٌزٟ رٛاعٗ 0.05ػٕل اٌَّزٜٛ الاؽزّبٌٟ ل١ّخ غ١و كاٌخ ئؽظبئ١بًّ 

 .هلّٕخ الأٍوح ٚفك اٌؾبٌخ اٌؼ١ٍّخ

 ٔزبئج اخزجبس رذًٍُ اٌزجبَٓ الأدبدٌ ٌٍفشق فٍ اٌزذذَبد اٌزٍ رىاجه سلّٕخ الأعشح وفك اٌذبٌخ اٌؼٍُّخ 11جذوي 

 ِجّىع اٌّشثؼبد 
دسجبد 

 اٌذشَخ
 لُّخ ف ِشثغ اٌّزىعطبد

ِغزىي 

 اٌذلاٌخ

 9.599 4 38.397 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

 11.335 201 2278.282 كافً اٌّغّٛػبد 497. 847.

  205 2316.680 الإعّبٌٟ

 

 عٕخ 15 -4اٌفشق فٍ اٌزذذَبد اٌزٍ رىاجه سلّٕخ الأعشح وفك ػذد الأطفبي ثُٓ  -6

 2.028ثٍغذ  "ف"(، ٚرش١و إٌزبئظ ثبٌغلٚي أْ ل١ّخ 12رُ ػًّ افزجبه رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبكٞ وّب فٟ علٚي )

ٟ ، ِّب ٠ش١و ئٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق فٟ اٌزؾل٠بد اٌز0.05ٚ٘ٝ ل١ّخ غ١و كاٌخ ئؽظبئ١بًّ ػٕل اٌَّزٜٛ الاؽزّبٌٟ 

 .ٍٕخ 15 – 4ؽفبي ث١ٓ رٛاعٗ هلّٕخ الأٍوح ٚفك ػلك الأ
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طفبي لأاك ػذد ٔزبئج اخزجبس رذًٍُ اٌزجبَٓ الأدبدٌ ٌٍفشق فٍ اٌزذذَبد اٌزٍ رىاجه سلّٕخ الأعشح وف 12جذوي 

 عٕخ 15 – 4ثُٓ 

 "ف"لُّخ  ِشثغ اٌّزىعطبد دسجبد اٌذشَخ ِجّىع اٌّشثؼبد 
ِغزىي 

 اٌذلاٌخ

 22.467 4 89.867 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

 11.079 201 2226.813 كافً اٌّغّٛػبد 092. 2.028

  205 2316.680 الإعّبٌٟ

 

 عٕخ 15 -4اٌفشق فٍ اٌزذذَبد اٌزٍ رىاجه سلّٕخ الأعشح وفك جٕظ الأطفبي ثُٓ  -7

 0.833ثٍغذ  "ف"(، ٚرش١و إٌزبئظ ثبٌغلٚي أْ ل١ّخ 13رُ ػًّ افزجبه رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبكٞ وّب فٟ علٚي )

ٟ ، ِّب ٠ش١و ئٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق فٟ اٌزؾل٠بد اٌز0.05ٚ٘ٝ ل١ّخ غ١و كاٌخ ئؽظبئ١بًّ ػٕل اٌَّزٜٛ الاؽزّبٌٟ 

 .ٍٕخ 15 – 4ؽفبي ث١ٓ رٛاعٗ هلّٕخ الأٍوح ٚفك عٌٕ الأ

الأطفبي ٔزبئج اخزجبس رذًٍُ اٌزجبَٓ الأدبدٌ ٌٍفشق فٍ اٌزذذَبد اٌزٍ رىاجه سلّٕخ الأعشح وفك جٕظ  13جذوي 

 عٕخ 15 – 4ثُٓ 

 ِجّىع اٌّشثؼبد 
دسجبد 

 اٌذشَخ
 "ف"لُّخ  ِشثغ اٌّزىعطبد

ِغزىي 

 اٌذلاٌخ

 9.429 2 18.857 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

 11.319 203 2297.823 كافً اٌّغّٛػبد 436. 833.

  205 2316.680 الإعّبٌٟ

 

 اٌفشق فٍ اٌزذذَبد اٌزٍ رىاجه سلّٕخ الأعشح وفك اِزلان الأطفبي ٌجهبص خبص -8

(، ٚرش١و إٌزبئظ ثبٌغلٚي أْ ل١ّخ 14ٌٍفوق ث١ٓ ِزٍٛطٟ ػ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ وّب فٟ علٚي ) "د"رُ ػًّ افزجبه 

، ِّب ٠ش١و ئٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق 0.05ٚ٘ٝ ل١ّخ غ١و كاٌخ ئؽظبئ١بًّ ػٕل اٌَّزٜٛ الاؽزّبٌٟ  0.209ثٍغذ  "د"

 .فٟ اٌزؾل٠بد اٌزٟ رٛاعٗ هلّٕخ الأٍوح ٚفك اِزلان الأؽفبي ٌغٙبى فبص

 ٔزبئج اخزجبس د ٌٍفشق فٍ اٌزذذَبد اٌزٍ رىاجه سلّٕخ الأعشح وفك اِزلان الأطفبي ٌجهبص خبص 14جذوي 

 
اِزلان الأطفبي ٌجهبص 

 خبص
 ػذد

اٌّزىعط 

 اٌذغبثٍ

الأذشاف 

 اٌّؼُبسٌ

لُّخ 

 "د"

ِغزىي 

 اٌذلاٌخ

اٌزؾل٠بد اٌزٟ رٛاعٗ 

 الأٍوح

 2.86732 20.3077 26 لا
.209 .835 

 3.43385 20.4556 180 ٔؼُ

 

 إٌزبئج:  ِٕبلشخ
أٍوح ثو٠طب١ٔخ  1000ٙب لا رقزٍف ػٓ ٔزبئظ الاٍزطلاع اٌنٞ رُ رٛى٠ؼٗ ػٍٝ ٔغل ثأّٔ ٕزبئظ آٌِ فلاي إٌظو ئٌٝ 

ِٓ اٌؼ١ٕخ  %97 %55َٔجخ رزواٚػ ِب ث١ٓ  طلق ٚصجبد أكاح اٌلهاٍخ، فٕلاؽع أْ( ِّب ٠ي٠ل ِٓ 4)طٛهح 

لؼبء فٟ:  - َٔجخ ِٓ الأػٍٝ ٌلألً –ِٓ اٌزؾل٠بد اٌزٟ رٛاعٗ هلّٕخ الأٍوح، ٚاٌزٟ رزّضً  ثّٛاعٙزُٙ ٌؼلكأفبكٚا 

ؽفبي الأرؼوف  ِٓاٌمٍك  (،%97.6) ٍىض١و ِٓ اٌٛلذ ػٍٝ الإٔزؤذ/الأعٙيح اٌول١ّخ ٌلهعخ الإكِبٌْؽفبي الأ

ٌٍىض١و ِٓ اٌّؼٍِٛبد الأؽفبي  ِٓاٌمٍك  (،%78.6) ٍٍٛو١بد ِضً ئ٠ناء إٌفٌّ ٚفملاْ اٌش١ٙخ ػجو الإٔزؤذ ػٍٝ

ّْ ث الاػزمبك (،%71.4ذ )ػجو الإٔزؤ  (،%64.6) اٌزىٌٕٛٛع١ب )اٌولّٕخ( ٟ٘ ٍجت فٟ ٘شبشخ و١بْ الأٍوح أ

ّْ  الاػزمبك الاػزمبك  ،(%58.3) ؽفبيالأػٍٝ ئعواء ؽل٠ش غ١و ِوغٛة ف١ٗ ِغ  اٌٛاٌل٠ٓ الإٔزؤذ لل أعجو ثأ

ٕٚ٘ب ٔغل أْ غبٌج١خ ٘نٖ إٌزبئظ رزفك ِغ (. 55.3ذ )%ٌلإٔزؤالأؽفبي ظؼٛثخ ٚػغ ؽلٚك ٌؼجؾ اٍزقلاَ ث

 ،ِظجبػ & ك١ٌٍخ ِظجبػ ؽبِل) أػلاٖٚػٟ أٚ لٍك اٌٛاٌل٠ٓ ثغ١ّغ اٌزؾل٠بد اٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌزٟ فٍظَُذ ئٌٝ 
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١ٍٍّبْ &  ;2018، ِؾّل اٌّغوثٟ ;2022، أووَ، ٘ل٠ً ػجل الله&  عًّ ا١ًٌٍ، أفٕبْ ثٕذ أٍبِخ ;2017

 . (2017 ،اٌجمّٟ ٚفبرٓ ػبِو ٔب٠فخ ;2021 ،٠ٕبً ػجبّك اٌؼ١َٝ & ١ٌبٌٟ طج١ؼئ; 2018 ،ؽَب١ٔٓ

ػٍٝ  أؽفب٠ٌُِٙٛب ِب ثبٌزغٌَ ػٍٝ ِّبهٍبد  ْٛم١ٍِٛ ُٙثأٔ% ِٓ اٌؼ١ٕخ ثبػزمبكُ٘ 66.0ئعبثخ رزفك  ونٌه

٪ ِٓ الأِٙبد ثّّبهٍخ اٌولبثخ 75َٔجخ ف١ٙب  ارفمذٚاٌزٟ ( 2017ثبٍُ، & ػجل اٌوؽّٓ )ِغ كهاٍخ ، الإٔزؤذ

فٟ ٘نا اٌظلك، ٚلل رٕبٌٚزب ِٛػٛع  Li, X. (2019) خٕٚ٘ب رأرٟ كهاٍ . ػٍٝ اٍزقلاَ أؽفبٌٙٓ ٌٍٙٛارف اٌنو١خ

ّْ اٌولبثخ ٚاٌزغٌَ ػٍٝ ِّبهٍبد أؽفبٌُٙ اٌقظٛط١خ ٚهلبثخ اٌٛاٌل٠ٓ،  ٚأفبكد ثأّٔٗ ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌٛاٌل٠ٓ فا

)اٌّوعغ اٌَبثك،  ثبٌقظٛص فٟ لبهح آ١ٍب، ٚمٌه ثغوع ؽّب٠خ أؽفبٌُٙػجو الإٔزؤذ ٟ٘ ؽك ِٓ ؽمٛلُٙ 

2019).   

( فٟ َٔجخ رٍّه الأؽفبي ٌلأعٙيح 2017ػجل اٌوؽّٓ ) ِٓ ٔبؽ١خ أفوٜ افزٍفذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِغ ثبٍُ &

ٍِى١خ  ( ئ2017ٌٝثبٍُ & ػجل اٌوؽّٓ )ث١ّٕب أشبهد كهاٍخ   %87فٟ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فمل ثٍغذالإٌىزو١ٔٚخ، 

لأعٙيح اٌزٟ ا ؽفبيالأ ِٓ٪ 23 ٠ٍّه ث١ّٕباٌزٟ ٠َزقلِٙب أؽفبٌُٙ، لأعٙيح اٌنو١خ ِٓ الأِٙبد ٌ٪ 74

 ٠َزقلِٛٔٙب. 

ٚاٌزٟ رّضٍّذ ػ١ٕزٙب فٟ الأٍو ( 2008كهاٍخ ؽبفع ٚاٌغجٛهٞ )ِٛػٛع ٚػ١ٕخ إٌزبئظ أػلاٖ ِغ  رزمبؽغونٌه، 

ػبِبًّ، ٟٚ٘ رمغ ػّٓ اٌفئخ اٌؼّو٠خ ٌٍلهاٍخ اٌؾب١ٌخ، ٚلل رٕبٌٚذ  12-02اٌزٟ رزواٚػ أػّبه أؽفبٌُٙ ِب ث١ٓ 

اٌّؾوعخ اٌزٟ ١ٍّ٠ٙب ٚاٌزٟ ػوّفزٙب ثأّٔٙب "ِغّٛػـخ ِـٓ اٌّٛالـف  رؼبًِ اٌٛاٌل٠ٓ ِغ أٍئٍخ أؽفبٌُٙ اٌّؾوعخ

ٚرزٕٛع ث١ٓ أٍئٍخ فٍَف١خ ٚأفوٜ  ،ؽفبي ػٍٝ ٚاٌـل٠ُٙ ٚرىـْٛ ػٍـٝ أشل٘ب ػبكح فٟ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىوحالأ

ًِ ، ٚرّضٍّذ ٔزبئغٙب فٟ رفبٚد أٍب١ٌت رؼبفوٜ ك١ٕ٠خ فؼلا ػٓ أٍئٍخ ع١َٕخ ٚػلالبد اعزّبػ١خ"ٚأػ١ٍّخ 

اٌٛاٌل٠ٓ ِغ ٘نا إٌّٛع ِٓ الأٍئٍخ ِب ث١ٓ اٌزّٙوة ِٓ الإعبثخ أٚ رغبٍ٘ٙب أٚ رغ١١و ِٛػٛع اٌؾل٠ش أٚ الإعبثخ 

ٚٔغل أْ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ هثطذ ِب ث١ٓ ؽوػ الأؽفبي ٌلأٍئٍخ اٌّؾوعخ ِٚب ثوكٚك غ١و ِمٕؼخ ٚغ١و طؾ١ؾخ. 

َّزمج١ٍخ رٕبٚي أٍب١ٌت رؼبًِ اٌٛاٌل٠ٓ ِغ أٍئٍخ بد إٌٚ٘ب ِٓ اٌّّىٓ ٌٍلهاٍ، اٍزقلاُِٙ ٌٍزم١ٕبد اٌول١ّخث١ٓ 

ّْ اٌفوق ِب ث١ٓ كهاٍخ ؽبفع أؽفبٌُٙ اٌّؾوعخ ٚاٌزٟ رطُوَػ وٕز١غخ لاٍزقلاَ اٌزم١ٕبد اٌزىٌٕٛٛع١خ.  ونٌه، فا

ب،  15ٚاٌغجٛهٞ ٘ٛ  ًِّ  ٚاٌنٞ رغ١وّ فلاٌٙب ٚعٗ اٌزوث١خ ٚأٍب١ٌجٙب ٚرؾل٠برٙب. ػب

ّْ ٔز١غخ اٍزقلاَ  رزمبؽغ ِغ ٔز١غخ كهاٍخ أعٙيح هل١ّخ فبطخ ثُٙ، الأٍو ٠ٍّه أؽفبٌٙب ِٓ  %87.4ونٌه، فا

ّْ  (2019)ػجلاٌقفبعٟ ٚعجو  "ِؼظُ الأٍو ٠شغؼْٛ أثٕبءُ٘ ٠َّْٚٙٛ فٟ ى٠بكح اٌؼيٌخ الاعزّبػ١خ ِٓ فلاي ثأ

ئ٘لائُٙ ٘نٖ الأٌؼبة ٚاٌؾٛا١ٍت اٌّزطٛهح اٌزٟ لا رزٕبٍت ِغ اٌّواؽً اٌؼّو٠خ ٚكْٚ ئكهان ِلٜ رأص١و اٌَبػبد 

ّْ  إٌز١غخ رف١ل ثناد (2017)ػٍٟ ٚٔغل ونٌه أْ كهاٍخ اٌط٠ٍٛخ اٌزٟ ٠مؼ١ٙب الأؽفبي ِغ ٘نٖ الأعٙيح".  ثأ

  ٌُٙ. رشغ١غ الأً٘ فٟ ظًفئخ الأؽفبي ٚاٌّوا٘م١ٓ  غبٌج١خأطجؾذ ث١ل الأعٙيح اٌول١ّخ 

، ِٓ اٌؼ١ٕخ %٠ٚ55أرٟ اٌَإاي: ً٘ رؼزمل أٔٗ ِٓ اٌظؼٛثخ ٚػغ ؽلٚك ٌؼجؾ اٍزقلاَ أؽفبٌه ٌلإٔزؤذ؟ ثّٛافمخ 

رٕبٌٚذ ِلٜ ٚػٟ اٌٛاٌل٠ٓ ثأ١ّ٘خ ٚؽبعخ اٌمٛا١ٔٓ الأٍو٠خ ٚاٌزٟ  (2019)ِمبثً ٔز١غخ كهاٍخ هِٛك ٚا٠ٌٍَُٛ 

ِٚٓ اٌمٛا١ٔٓ اٌزٟ رٕبٌٚزٙب ٟٚ٘ رمغ ػّٓ اٌفئخ اٌؼّو٠خ ٌٍلهاٍخ اٌؾب١ٌخ، ، ٍٕخ 12ئٌٝ  3 ٌٍّٓوؽٍخ اٌطفٌٛخ ِٓ 

اٌَّّٛؽخ، ٚاٌزطج١مبد ٚػّو الزٕبئٙب،  اٍزقلاِٙب،اٍزقلاَ الأعٙيح الإٌىزو١ٔٚخ ٚٚلذ اٌزٟ رقض  رٍهاٌلهاٍخ 

ٚفٍظذ ئٌٝ ِٛافمخ ا٢ثبء ٚالأِٙبد ِٓ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ػٍٝ ِغبلاد رطج١ك اٌمٛا١ٔٓ الأٍو٠خ ِٕٚٙب: . ٚإٌّّٛػخ

ّْ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ وشفٚ ،ؽٛي الاٍزقلاَ ا٢ِٓ ٌلأعٙيح الإٌىزو١ٔٚخ ُِٙغ أثٕبئ اٌزؾبٚه طؼٛثخ ػٓ  ذٔغل أ

 ٚعٙخ ٔظو اٌٛاٌل٠ٓ.رطج١ك ٘نا إٌٛع ِٓ اٌمٛا١ٔٓ هغُ أ١ّ٘زٙب ِٓ 

ّْ ِٓ إٌزبئظ اٌزٟ أػبفزٙب اٌلهاٍخ  ِٓ ٚعٙخ ٔظو  –الأؽفبي  رؼوّع ٘ٛ رؾلٌٍٞلهاٍبد اٌَبثمخ أف١وا، فا

ؽفبي ٚرؾلّٞ اوزشبف الأ، ثبؽ١خ ػجو الإٔزؤذ ثشىً وج١و فٟ ٍٓ غ١و ِٕبٍت ٌنٌهالإٍّشب٘ل ٌ -ٚاٌل٠ُٙ 

ا )، ٚلل ػجو الإٔزؤذ ػٓ اٌٛاٌل٠ّٓؼٍِٛبد ِؾوعخ ٌ ( ػٍٝ %9.2%( ٚ )19.4ارفك ِؼّٙب َٔجخ ػئ١ٍخ علًّّ

ّْ ٘نٖ إٌَت ٌوثّب رش١و اٌزّٛاٌٟ.  ٌؼلَ هغجخ اٌٛاٌل٠ٓ فٟ الاػزواف ثٛعٛك ٘نا إٌّٛع ِٓ ٚفٟ هأٞ اٌجبؽضخ أ

ّْ ٕ٘بن ؽبعخ ٌزٕبٚي اٌلهاٍبد اٌَّزمج١ٍخ ٌٙنٖ اٌزؾّل٠باٌزؾّل٠بد أٚ ػلَ اٌٛػٟ ثٛعٛك٘ب.  د ٚفٟ وٍزب اٌؾبٌز١ٓ فا

 ِؼٗ.  ٚاٌزؼّبًِِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌٛاٌل٠ٓ، ١ٌٌ فمؾ فٟ ئِىب١ٔخ ؽلٚصٙب، ثً َٚٔجزٗ ٚؽوق اٌىشف ػٕٗ 

 

 ِذذودَبد اٌذساعخ: 
ئلا أْ ٌٙب ػلك ِٓ اٌلهاٍخ ٌٍؼل٠ل ِٓ اٌّزغ١واد اٌزٟ ٌُ رزٕبٌٚٙب اٌىض١و ِٓ اٌلهاٍبد اٌؼوث١خ، هغُ رٕبٚي 

الزظبه اٌؼ١ٕخ ػٍٝ اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ، ٕٚ٘ب ٠ّىٓ ٌٍلهاٍبد اٌَّزمج١ٍخ اٌّمبهٔخ ث١ٓ اٌّؾلٚك٠بد ِٕٙب: 

ّْ ِٕٙغ١خ اٌلهاٍخ وّب أكٚي اٌق١ٍظ اٌؼوثٟ ٚاٌلٚي اٌؼوث١خ ونٌه. ٔزبئظ ٘نٖ اٌلهاٍخ ِٚب ث١ٓ ػ١ٕخ ِٓ ِقزٍف 
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الزظود ػٍٝ إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌىّٟ ثطو٠مخ اٌَّؼ ثٛاٍطخ أكاح الاٍزجبٔخ، ٠ّٚىٓ ٌٍلهاٍبد اٌَّزمج١ٍخ اٍزقلاَ 

فٟ اٌزؾّل٠بد اٌزٟ رٛاعٗ هلّٕخ الأٍوح ٚأٍب١ٌت اٌزؼّبًِ إٌّٙظ اٌى١فٟ ثٛاٍطخ أكاح اٌّمبثٍخ ٌّي٠ل ِٓ اٌزؼّك 

بهلبد ث١ٓ ٛعٛك ِفٌ، (2022) الله ػجل ٘ل٠ً، أٍبِخ & أووَ ثٕذ عًّ ا١ًٌٍ، أفٕبْفّضلا أشبهد كهاٍخ ِؼٙب. 

 ِٓ فلاي اٍزقلاَ ِٕٙظ اٌجؾش اٌّقزٍؾ. ٔزبئظ اٌلهاٍخ اٌى١ّخ ٚإٌزبئظ إٌٛػ١خ

 

 اٌزىطُبد:
)شىً  "ػٍٝ اٌٛاٌل٠ٓ ػلَ ئشغبي الأؽفبي ثأعٙيح ٌٍزقٍض ِٓ ِزبػت روث١زُٙ"(2019) ٚعجو  ػجل اٌقفبع٠ٟمٛي 

اٌّقبؽو اٌزٟ رؼّٕٙب ٘نٖ اٌزم١ّٕبد ِمبثً اٌواؽخ اٌزٟ  ثقظٛصثوفغ ٚػٟ اٌٛاٌل٠ٓ ، ٕٚ٘ب رٛطٟ اٌلّهاٍخ (3

ّْ ِٓ ٔبؽ١خ أفوٜ ٠ّىٓ أْ ٠غلٚٔٙب ِٓ فلاي أشغبي الأؽفبي ثٙب.  ى٠بكح اٌولّٕخ ػتء ػٍٝ ؽ١بح الأٍوح فا

ْ ثبلاػطٙبك ِٓ فلاي الأٚاِو ٚإٌظبئؼ إٌّط١خ ؽٛي ِب ٠غت ػ١ٍُٙ ٠ّىٓ أْ ٠شؼو اٌٛاٌلا، ٕٚ٘ب ٚطؾزٙب

ْ. ٚغبٌجًّب ا٢ثبء اٌظبٌؾْٛ ٚا١ٌَئٛػٕلِب رىْٛ ِظؾٛثخ ثأؽىبَ ػ١ّٕخ ؽٛي الأثٛح اٌغ١لح ٚا١ٌَئخ/فؼٍٗ، فبطخ 

ِب ٠زُ اٌزؾلس ئٌٝ اٌٛاٌل٠ٓ أوضو ِّب ٠زُ ٍّبػُٙ، ٌٚىٓ ِٓ إٌبكه أْ رزُ كػٛرُٙ ٌّٕبلشخ اؽز١بعبرُٙ أٚ ئشواوُٙ 

نٌه رٛطٟ ٌ. )ثزظوف، Livingstone, S, 2020فٟ رى٠ٛٓ هؤ٠خ ؽٛي اٌزوث١خ فٟ ىِٓ اٌزؾٛي اٌولّٟ )

ٚمٌه ثبلارفبق ض اٍزقلاَ الأؽفبي ٌٍزىٌٕٛٛع١بد اٌول١ّخ اٌزٟ رقط١بغخ اٌمٛا١ٔٓ اٌلهاٍخ ثاشوان اٌٛاٌل٠ٓ فٟ 

 . 2019))هِٛك ٚا٠ٌٍَُٛ ث١ُٕٙ أٚ ثبٌزشبٚه ِغ أؽفبٌُٙ 

ػجؾ زشغ١غ ٚرضم١ف الأثٕبء ؽٛي ٌئػلاك ثواِظ رٛػ٠ٛخ ثّإٍَبد اٌزٕشئخ الاعزّبػ١خ رزؼّٓ اٌزٛط١بد ونٌه، 

ِزبثؼخ ِب ونٌه ِضً ٚػغ الأعٙيح اٌول١ّخ فٟ أِبوٓ ٠َزط١غ الأً٘ أْ ٠والجٛا أؽفبٌُٙ ِٓ فلاٌٙب. اٌولبثخ الأث٠ٛخ 

)ِظجبػ & ك١ٌٍخ  اٌلائُٚرغ١و٘ب اٌَو٠غ رطٛه٘ب وبفخ اٌزم١ٕبد اٌول١ّخ اٌزٟ ٠َزقلِٙب الأؽفبي فٟ ظً ٠َزغل ِٓ 

ٚاٌؾبعخ ٚ٘ٛ ِب ٠ٕلهط ػّٓ ِفَٙٛ اٌزوث١خ الإػلا١ِخ اٌول١ّخ،   .(2015ٔجبي اٌغٛهأٟ،  ; 2017ِظجبػ ؽبِل، 

ٌضم١ف الأؽفبي ٚالأٍو ثبلاٍزقلاَ ا٢ِٓ ٌشجىخ الإٔزؤذ ثشىً ػبَ ٚاٌزطج١مبد ٌلِغٙب فٟ إٌّب٘ظ اٌزوث٠ٛخ 

 .(2021)ا١ٌٍٙجٟ،  اٌول١ّخ ثشىً فبص

 
( واٌزٌ َّىٓ الاعزششبد ثه2019عشاء ِهذٌ ػجذ اٌخفبجٍ، & عٕبء ػٍٍ ججش. )إِمزشح  3شىً 

 اٌّشاجغ:
(. فبػ١ٍـخ ثؤبِظ رؼ١ٍّٟ فٟ ر١ّٕـخ ِٙبهاد اٌـزوث١خ الإػلا١ِخ ٌلٜ اٌٛاٌل٠ٓ: كهاٍخ 2017آشٟ، ؽٕبْ أؽّل. ) .1

 .255-219(، ١ِ58لا١ٔخ. اٌّغٍخ اٌّظو٠خ ٌجؾٛس الإػلاَ، )

(. اٌزأص١واد اٌٍَج١خ لاٍزقلاَ اٌٙٛارف اٌنو١خ ػٍٝ الأؽفبي ِٓ 2017ثبٍُ، أٍّبء، ٚػجلاٌوؽّٓ، ئ٠ّبْ. ) .2

. ANNU Digital Library[. ثؾش، عبِؼخ إٌغبػ اٌٛؽ١ٕخ] ٚعٙخ ٔظو الأِٙبد: ع١ٕٓ ٚاٌجبماْ ّٔٛمعب

https://hdl.handle.net/20.500.11888/13364 

(. اٌّشىلاد الاعزّبػ١خ اٌّزورجخ ػٍٝ اكِبْ الاؽفبي ػٍٝ الأعٙيح 2017اٌجمّٟ، ٔب٠فٗ، ٚػبِو، فبرٓ. ) .3

  . 378-366(، 4)8الاٌکزو١ٔٚخ ِٓ ٚعٙخ ٔظو الأِٙبد. ِغٍخ عبِؼخ اٌف١َٛ ٌٍؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ، 

https://doi.org/10.21608/jfust.2017.83662 

(. الأٍوح اٌّؼبطوح ٚ رأص١واد اٌزىٌٕٛٛع١ب 11-10، أوزٛثو 2018ثٓ ػضّبْ، ف١ّٙخ، ِٚؾّل، ثٛ٘بٌٟ. ) .4

]ٚهلخ ِإرّو[. ٍِزمٝ اٌزؾٛلاد اٌغل٠لح لإكاهح اٌّوفك اٌؼبَ فٟ اٌغيائو،   اٌؾل٠ضخ ػٍٝ ِٕظِٛخ اٌم١ُ الأٍو٠خ

  http://dspace.univ-eloued.dz/handle/123456789/711عبِؼخ ٠ؾ١ٝ فبهً ثبٌّل٠خ، اٌّل٠خ، اٌغيائو. 

http://repository.hess.sa/xmlui/bitstream/handle/123456789/506/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%BA%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%A8%20%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%B1%D9%8A.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repository.hess.sa/xmlui/bitstream/handle/123456789/506/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%BA%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%A8%20%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%B1%D9%8A.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repository.hess.sa/xmlui/bitstream/handle/123456789/506/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%BA%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%A8%20%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%B1%D9%8A.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repository.hess.sa/xmlui/bitstream/handle/123456789/506/%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%BA%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%A8%20%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B3%D8%B1%D9%8A.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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http://dspace.univ-eloued.dz/handle/123456789/711
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-خ الإكاه٠خ ٚكٚه٘ب فٟ رط٠ٛو اٌؼلالبد اٌؼبِخ كافً اٌّإٍَخ اٌغبِؼ١خ (. اٌول2019ّٕرووٟ، ١ٌّبء. ) .5
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